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هر چه محيط دانشگاه، محيط تدين و سلامت ديني باشد،براي دانشجو و براي درس خواندن،براي فكر صحيح  " 

  "  مقام معظم رهبري     .كردن و براي هر گونه تلاش سياسي و فرهنگي سالم،امن تر خواهد بود

  

********************************************************** 

 

  هاي علوم پزشكي كشوركده ها و دانش حرفه اي دانشجويان دانشگاه رفتار و پوشش آيين نامه

  مقدمه :

در مسير رشد و بالندگي انسان و تعليم و تربيت او ، زماني فرا مي رسد كه آدمي در اوج جواني،توانمند و آرمانگرا 

با روحيه ايي حساس و تاثير پذير،وارد محيطي به نام دانشگاه مي شود،محيطي پويا،هدفمند و فرهنگ ساز كه با 

پژوهشي خود، شاخصي از ميزان پويايي يك جامعه است و با ايجاد روحيه  –جهت گيري ها و كنش هاي علمي 

پرسشگري در جوانان آينده ساز،موجد جامعه اي كمال جو و بالنده خواهد شد. دانشگاه نه تنها تامين كننده ي 

هنگي و تضمين كننده بازتوليد شكل و محتواي فر دانش و فن در جامعه است. بلكه مي تواند جهت دهنده فرهنگ

جوامع نيز باشد.همين ويژگي ها و توانمندي هاست كه ما را بر آن مي دارد تا هر چه بيشتر و دقيق تر و كارآمدتر 

در جهت ايجاد بسترهاي مناسب براي شكوفايي استعدادهاي دانشجويان مشتاق و دانشمندان جوان مستعد خويش 

  بكوشيم و دانشگاهي دانش محور و تمدن ساز فراهم نمائيم.

-آموزشي-به همين منظور در جهت تحقق اين هدف بزرگ، حفظ شان و حرمت محيط هاي علمي  

پژوهشي،صيانت از كرامت انساني و شان دانشجو و خدمات رساني مناسب ضمن افزايش اعتماد و اطمينان بيمار به 

واني محيط هاي آموزشي و درماني،ايجاد حس احترام و آرامش و راحتي بيماران،ارتقاي سلامت ر

دانشگاهيان،بيماران و مراجعين بيمارستاني و گروه هاي مختلف دانشجويي،به استاند بند الف ماده سه فصل اول 

قانون اول برنامه پنج ساله ي پنجم توسعه جمهوري اسلامي ايران،استانداردهاي حقوق گيرنده خدمات و همراه 

آئين نامه رفتار و پوشش ") تدوين شده است.  14/06/74شوراي عالي انقلاب فرهنگي  198وي و (مصوب جلسه 

 1……تصويب مي شود" حرفه ايي دانشجويان دانشكده ها و دانشگاه هاي علوم پزشكي كشور

  

  

  

  

                                                           
١
  آمده.ضمناً فرمايش مقام معظم رھبری نيز از بخش نخست ھمين شيوه نامه اخد و در اول ھمين نوشتار آمده است.در اين قسمت مقدمه شيوه نامه اجرايی اين آيين نامه  - 
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 هاي علوم پزشكي كشوركده ها و دانش حرفه اي دانشجويان دانشگاه رفتار و پوشش شيوه نامه اجرايي آيين نامه

  تعاريف كلي -1ماده 

اين ائين نامه بر اساس تعاريف مصوب در آئين نامه هاي آموزشي تنظيم شده و شامل موارد ذيل صطلاحات كليه ا

  مي گردد :

دانشجو: فردي است كه از طريق ضوابط موسسات آموزش عالي و يا آزمون ورودي دانشگاه ها پذيرفته  -1

 شده،ثبت نام كرده و در حال طي كردن سنوات آموزشي است.

 نشجويي اطلاق مي گردد كه تحت آموزش در محيط بهداشتي،درماني قرار دارد.دانشجوي باليني، به دا -2

محيط آموزشي و پژوهشي: محلي است كه هر فردي در آن با عنوان دانشجو در حال انجام فعاليت هاي  - 3

 آموزشي و پژوهشي  است.

  : دانشجويان خارجي ( اتباع غير ايراني) نيز مشمول اين آئين نامه هستند. 1تبصره 

ردويي و كليه تجمعات دانشجويي مشمول قوانين محيط هاي آموزشي و پژوهشي هاي ا: مكان  2بصره ت

  مي شوند.

  رفتار حرفه ايي -2ماده 

از آنجا كه هدف از آموزش دانشجو در دانشگاه هاي علوم پزشكي،درحقيقت تربيت نيروي ماهر جهت انجام حرفه 

خصوصي افراد است، از اين رو به عنوان يك وظيفه شرعي و اخلاقي، هاي مقدس پزشكي واحتمالاً ورود به حريم 

دانش آموخته موظف است رفتاري كاملا حرفه ايي و متناسب با شان محيط هاي علمي و درماني از خود نشان دهد 

  مشاوري رازدار به حريم خصوصي و شان و مقام ديگرام احترام بگذارد. و همواره به عنوان

  پژوهشي : -وزشيمحيط هاي آم –الف 

 دانشجويان مي بايد از ايجاد هرگونه اخلال به هنگام آموزش خودداري نمايند. -1

 انجام هرگونه رفتار يا عملي كه خلاف منزلت دانشجويي و رفتار حرفه ايست،ممنوع است. -2

حفاظت و استفاده صحيح از امكانات،تجهيزات و وسايل عمومي در اختيار،از وظايف حرفه ايي  - 3

 است.دانشجو 

  الزامات دانشجوي باليني  : –ب 

دانشجويان مي بايد علاوه بر مراعات موارد بند الف به منظور رعايت استانداردهاي حقوق گيرنده خدمت   

  و همراه وي،متن مصوب را مطالعه و به آن عمل نمايد.

  پوشش حرفه ايي -3ماده 

،مرتب و متناسب با موقعيت حرفه تميز دانشجويان مي بايد در تمامي ساعت هاي آموزشي و كاري،ظاهري  

  د.نايي خود داشته باشند و از پوششي كه موجب خدشه دار شدن شان دانشجو و دانشگاه مي گردد،خودداري نماي
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  پوشش حرفه ايي دانشجويان در محيط هاي آموزشي و پژوهشي : –الف 

  دختران :  

دانشجويان مي بايد متناسب با شئونات اسلامي و رنگ،اندازه،ضخامت مانتو و شلوار،جوراب،كفش و حجاب  -1

 جامعه دانشگاهي باشد.

 با شئونات اسلامي و عرف جامعه دانشگاهي باشد. متناسب ظاهر دانشجويان مي بايد -2

  پسران :

رنگ،سايز،ضخامت،مدل پيراهن،شلوار،جوراب و كفش مي بايد متناسب با شئونات اسلامي و جامعه  - 3

 دانشگاهي باشد.

 دانشجويان مي بايد متناسب با شئونات اسلامي و عرف جامعه دانشگاهي باشد.ظاهر  - 4

  

  

  پوشش حرفه ايي دانشجويان در فضاهاي بهداشتي،درماني : - ب

دانشجويان مي بايد در طول مدت حضور در محيط هاي درماني از لباس فرم مخصوص به خود (طبق  -1

رعايت كليه ضوابط بسته استفاده نمايند. رنگ و الگوي اعلام شده)به صورت پاكيزه و دگمه هاي

 آئين نامه و شيوه نامه اجرايي آن در محيط هاي درماني نيز الزامي است. 3مندرج در بند (الف)ماده 

نصب كارت شناسايي ارائه شده از سوي معاونت آموزشي بر روي سينه در سمت چپ لباس فرم  -2

 الزامي است.

  هامسئوليت هاي اجراي آئين نامه  -4ماده 

پس از تصويب اين ايين نامه ها، شيوه نامه اجرايي آن ظرف مدت يكماه توسط معاونت آموزشي و  -1

 معاونت فرهنگي و امور دانشجويي تدوين و به دانشگاه ها ابلاغ خواهد شد.

نمره رفتار حرفه اي دانشجو در پايان هر دوره بر اساس ميزان پايبندي به اين آيين نامه طبق شيوه  -2

اجرايي آن توسط معاونت آموزشي پايش مي شود و فرم ارزشيابي صادره در سوابق دانشجو نامه 

 (همچون كارنامه ي آموزشي)نگهداري خواهد شد.

معاونت دانشجويي فرهنگي وظيفه نظارت بر حسن اجراي اين آيين نامه و شيوه نامه اجرايي آنرا به  - 3

 عهده خواهد داشت.

صيلي،حد نصاب مورد نظر را در فرم ارزشيابي رفتار و پوشش چنانچه دانشجو در هر نيم سال تح - 4

حرفه ايي كسب ننمايد از سوي معاونت آموزشي در مرتبه نخست جهت انجام مشاوره به معاونت 

 دانشجوئي فرهنگي و در صورت تكرار  جهت بررسي به شوراي انظباطي معرفي مي گردد.
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در ارزشيابي رئيس بيمارستان،معاون  نامه هاي اجرايي آن و شيوه تبصره : ميزان پايبندي به اين آيين نامه

همچنين در رتبه بندي آموزشي،مديران گروه هاي آموزشي،روساي بخش ها و اساتيد در نظر گرفته مي شود.

   بيمارستانها بر طبق دستورالعمل تدوين شده توسط معاونت درمان،تاثير قابل توجه اي خواهد داشت.

  2رفتار حرفه اي – 3ماده 

  الزمات كلي دانشجويان در محيط هاي آموزشي و پژوهشي :

دانشجويان بايد از ايجاد هر گونه اخلاق به هنگام تدريس خودداري نمايند.مصاديق اخلال در هنگام تدريس  1- 3

استفاده از تلفن مانند : ورود به كلاس بعد از استاد،خوردن و اشاميدن.بلند صحبت كردن،خنديدن و ايجاد سر و صدا.

  همراه و ساير وسايل صوتي وتصويري، 

دانشجويان بايد از اعمال و رفتار خلاف شوون اسلامي،دانشجويي و اخلاق حرفه ايي خودداري نمايند.مصاديق آن 

ايت ادب و احترام،فروتني،اخلاق و آداب اسلامي متناسب با شان يك فرد دانشگاهي.توهين و تمسخر مانند: عدم رع

مصرف هر نوع محصول دخاني يا مخدر.استفاده و رفتاري،مشاجره و پرخاشگري.عدم رعايت حقوق ديگران. زباني

  دارو يا ماده ايي كه باعث غير عادي جلوه نمودن حركات و گفتار دانشجو شود. از هر نوع

باشند.مصاديق آن دانشجويان ملزم به حفاظت و استفاده صحيح از امكانات،تجهيزات و وسايل عمومي در اختيار 

  مانند:دانشجويان بدون هماهنگي مسول مربوطه،مجاز به استفاده از تجهيزات نخواهند بود.

  بايد به علائم هشدار دهنده و راهنماي استفاده از وسايل در محيط توجه نمايند.

  منوع مي باشد.به نفع احزاب و گروه هاي غير مجاز، م استفاده از امكانات و تجهيزات براي مصارف شخصي و يا

ايراد خسارت به اموال موجود در فضاي دانشگاهي و محيط هاي بهداشتي درماني يا ساير اموال بيت المال مجاز 

  نمي باشد.

  الزمات دانشجوي باليني :

  الزامي است.باليني اين شيوه نامه براي دانشجويان  3رعايت كليه ضوابط مندرج در بند الف ماده 

منظور رعايت استانداردهاي حقوق خدمت گيرندگان و همراهان وي متون مصوب اخلاق دانشجويان بايد به 

  پزشكي را مطالعه و به آن عمل نمايد.

و آرامش روحي بيمار در هر شرايطي براي دانشجويان الزامي است،لذا بايد سعي از آنجا كه رعايت حريم شخصي 

  ت بيمار را اخذ نمايند.نمايند قبل از معاينه،آزمايش و يا تهيه شرح حال،رضاي

                                                           
٢
  در خصوص تعاريف کلی ذکر شده است. ٢اين قسمت ماده قبل از  - 

  



٥ 

 

و يا ناقص مقررات باليني و ايمني ببينند،بايد در ابتدا آن  را به ضرر بيمار دانشجويان در صورتي كه دستورالعملي

  را با مسئول ارشد آموزشي باليني در ميان بگذراند.

  هنگام معاينه بايد حريم خصوصي بيماران رعايت شود.

در رابطه با انتخاب درمانگر و روش هاي درماني در موارد غير اورژانس احترام  دانشجويان بايد به حقوق بيماران

  بگذارند.

  مذهب و فرهنگ بيماران احترام بگذارند.دانشجويان بايد به 

 .سوء استفاده نمايند و يا خانواده هاي آنان دانشجويان نبايد از موقعيت بيماران

  دانشجويان بايد اسرار بيماران را حفظ نمايند.

  دانشجو بايد در حين انجام وظيفه در محيط هاي بهداشتي،درماني،كارت شناسايي خود را به همراه داشته باشد.

  خوردن و آشاميدن و استفاده از تلفن همراه بر بالين بيمار ممنوع است.

  پوشش حرفه اي : – 4ماده 

  پوشش حرفه اي دانشجويان دختر در محيط هاي آموزشي و پژوهشي : –الف 

  حجاب بايد كامل و بر اساس شوون اسلامي و دانشجويي باشد.

  استفاده از مانتو،شلوار،مقنعه و جوراب متعارف جهت پوشش الزامي است.

  مدل مانتو،شلوار،مقنعه،كفش،كيف و جوراب بايد ساده و به دور از مدهاي افراطي باشد.

  تبصره: 

  مجاز نيست.پوشيدن مانتو تنگ يا خيلي گشاد،كوتاه يا خيلي بلند 

  شلوار بايد اندازه متعارف داشته باشد و تنگ و كوتاه نباشد.

  اً پاره يا وصله باشد، ممنوع است.مداستفاده از لباس هايي كه تع

  پوشش چادر يا مقنعه بايد كامل و بر اساس موزاين شرعي باشد.

  كفش بايد ساده ، تميز، با پاشنه متعارف و بدون صداي آزار دهنده باشد.

  يدن چكمه روي شلوار،دمپايي و صندل در محيط هاي آموزشي و پژوهشي مجاز نيست.پوش

  رنگ مانتو،شلوار،كيف،كفش و جوراب نبايد تند و زننده باشد و جلب توجه نمايد.
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  از مانتو،شلوار،مقنعه و جورابي كه ضخامت لازم را براي حفظ پوشش و حجاب ندارد ، استفاده نگردد.

لباس،كيف،كفش،جوراب،پيشاني بند،مچ بند،شال،دستمال گردن،كمربند،انگشتر و كلاه هايي كه غير استفاده از 

متعارف و داراي نقوش و نوشته هاي زننده و يا علامت گروه هاي ضد اسلام،ضد انقلاب و ضد اخلاق باشد،مجاز 

  نيست.

  استفاده از عينك و زيورآلات متعارف مانند انگشتر و ساعت مجاز است.

  خن ها بايد كوتاه ،تمييز،پيراسته و بدون هيچ گونه تزئيني باشند.نا

  انجام هرگونه آرايش و خالكوبي كه در معرض ديد باشد: ممنوع است.

  استفاده از عطر يا ادكلن با بوي تند و غير متعارف مجاز نيست.

  :پوشش حرفه اي دانشجويان پسر در ميحط هاي آموزشي و پژوهشي  –ب 

  كامل و بر اساس شوون اسلامي و دانشجويي باشد.پوشش بايد 

  استفاده از شلوار،پيراهن و جوراب متعارف جهت پوشش الزامي است.

  مدل پيراهن،شلوار،مقنعه،كفش،كيف و جوراب بايد ساده و به دور از مدهاي افراطي باشد.

  تبصره: 

  پيراهن بايد آستين دار بوده،كوتاه و خيلي تنگ نباشد.

  نگ و كوتاه باشد.نبايد تشلوار 

  اً پاره يا وصله باشد، ممنوع است.ي كه تعمداستفاده از لباس

  پوشش چادر يا مقنعه بايد كامل و بر اساس موزاين شرعي باشد.

  كفش بايد ساده ، تميز، با پاشنه متعارف و بدون صداي آزار دهنده باشد.

  نيست.و صندل در محيط هاي آموزشي و پژوهشي مجاز دمپايي پوشيدن 

  ،كفش و جوراب نبايد تند و زننده باشد و جلب توجه نمايد.لباس،شلوار رنگ 

  از پيراهن و شلواري كه ضخامت لازم را براي حفظ پوشش ندارد ، استفاده نگردد.

استفاده از لباس،كيف،كفش،جوراب،پيشاني بند،مچ بند،شال،دستمال گردن،كمربند،انگشتر و كلاه هايي كه غير 

داراي نقوش و نوشته هاي زننده و يا علامت گروه هاي ضد اسلام،ضد انقلاب و ضد اخلاق باشد،مجاز متعارف و 

  نيست.
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  استفاده از كراوات و پاپيون ممنوع است.

  استفاده از عينك و زيورآلات متعارف مانند انگشتر و ساعت مجاز است.

  باشند.ها بايد كوتاه ،تمييز،پيراسته ناخن به دليل افزايش انتقال عفونت و آسيب به افراد و تجهيزات،

  انجام هرگونه آرايش و خالكوبي كه در معرض ديد باشد: ممنوع است.

  پيرايش موي سر و صورت بايد ساده،كوتاه و به دور از مدهاي افراطي باشد.

  استفاده از عطر يا ادكلن با بوي تند و غير متعارف مجاز نيست.

  : دانشجويان باليني در فضاهاي بهداشتي درمانيپوشش حرفه اي دانشجويان  –ب 

  اين شيوه نامه الزامي است. 4رعايت كليه ضوابط مندرج در بند الف و ب ماده 

دانشجويان باليني بايد در طول مدت حضور در محيط هاي بهداشتي و درماني از لباس فرم مخصوص به خود   1- 4

  اه) و با رعايت كليه شئون اسلامي و دانشجويي استفاده نمايند.( بر طبق استانداردهاي تعريف شده از طرف دانشگ

: استفاده از لباس مناسب و ضخامت پارچه ي لباس فرم و اندازه و سايز آن بايد منطبق با  1تبصره  

  مشخصات محيط هاي آموزشي و پژوهشي باشد.

  بسته باشد. : لباس فرم دانشجويان بايد به صورت پاكيزه و مرتب و با دگمه هاي 2تبصره  

آزمايشگاهي خاص،مانند اتاق عمل و بخش هاي مراقبت  -پوشش دانشجويان در محيط باليني:  3تبصره   

هاي ويژه مي بايست كاملاً بر طبق استاندارد تعريف شده در آن بخش و با رعايت حجاب و پوشش كامل اسلامي 

  باشد.

تجهيزات و يا جلب توجه،استفاده از هرگونه آرايش و بلندي به دليل افزايش انتقال عفونت و آسيب به افراد و  2- 4

  ناخن ها براي دانشجويان باليني ممنوع است.

  پوشيدن جوراب به جهت حفظ بهداشت در محيط هاي آموزشي و بهداشتي ضروري است. 3- 4

  د.به منظور كاهش صدمه به پا و پيشگيري از انتقال عفونت،كفش دانشجويان بايد جلو بسته باش 4- 4

كارت شناسايي ارايه شده از سوي معاونت آموزشي،شامل:عكس،نام و نام خانوادگي،آرم دانشگاه،رشته  5- 4

  تحصيلي و سمت دانشجو بايد به صورت متحدالشكل بر روي لباس فرم، به طوري كه قابل رويت باشد نصب گردد.

  

  

  



٨ 

 

  : مسئوليت هاي اجراي آيين نامه – 5ماده 

بايستي اين شيوه نامه اجرايي را در بدو ورود دانشجو به دانشگاه به رويت او معاونت آموزشي  1- 5  

  رسانده و تعهدنامه كتبي را به امضاء دانشجو مبني بر توجيه كامل و الزام وي به عمل به مفاد آن، دريافت نمايد.

نده آموزشي وي نگهداري ( اين تعهدنامه در هنگام ثبت نام يا ابتداي هر مقطع تحصيلي از دانشجو اخذ و در پرو

  خواهد شد.)

كارنامه رفتار و پوشش حرفه اي دانشجويان،در هر دوره تحصيلي،از سوي معاونت آموزشي دانشگاه  2- 5  

  طبق كارنامه پيوست ذيل صادر مي شود كه مسئوليت تكميل آن با استادان دانشجو در آن دوره است.

  اي رفتار و پوشش حرفه اي دانشجويان،به صورت مجزااستادان موظفند با توجه اين شيوه نامه بر 3- 5  

  نمره توصيفي عالي،خوب،متوسط يا ضعيف را به همراه هر نمره ي آموزشي اعم از تئوري يا عملي صادر نمايند.

: لازم است معاونت آموزشي دانشگاه در خصوص نحوه تكميل كارنامه،جلسه توجيهي براي استادان  1تبصره

  برگزار نمايد.

:در مورد دروسي كه بيش از يك استاد مسئوليت تدريس را بر عهده دارند مسئوليت تكميل كارنامه رفتار 2تبصره

و پوشش حرفه اي دانشجويان آن درس، با تاييد مدير گروه ترجيحاً بر عهده استادي است كه بيشترين تعداد ساعات 

  تدريس را دارد.

رفتار و پوشش حرفه اي وي، در پايان هر دوره به صورت در صورت درخواست دانشجو،كارنامه ي :3تبصره

  محرمانه به اطلاع وي خواهد رسيد.

نمره رفتار و پوشش حرفه اي دانشجو در مراحل مختلف تحصيل و نيز هر گونه استخدام دولتي و گزينش  :4تبصره

  با ضريب مثبت مورد استناد قرار خواهد گرفت.

تعيين ميانگين نمره هاي  از اين تعداد براياست. 1، و ضعيف  2، متوسط  3، خوب  4ارزش عددي درجه عالي  4- 5

  توصيفي دانشجو در كارنامه رفتار و پوشش حرفه اي وي استفاده مي شود.

چنانچه ميانگين نمرات توصيفي رفتار يا پوشش حرفه اي دانشجو در كارنامه نيمسال وي متوسط باشد،به دفتر  5- 5

  گردد و تا ارتقاء به درجه بالاتر، تحت آموزش آن دفتر قرار مي گيرد. مشاوره دانشجويي معرفي مي

در صورتي كه نمره هاي توصيفي دانشجو پس از دو ترم متوالي بعد از معرفي به دفتر مشاوره :  5تيصره 

  دانشجويي،كماكان متوسط و يا پايين تر از آن باشد به شوراي انضباطي دانشجويان معرفي مي گردد.

ه ميانگين نمرات توصيفي رفتار يا پوشش حرفه اي دانشجو در كارنامه نيمسال وي ضعيف باشد،در مرحله چانچ 6- 5

نخست تحت آموزش دفتر مشاوره دانشجويي قرار گرفته و در صورت تكرار به شوراي انضباطي دانشجويان 

  معرفي مي گردد.



٩ 

 

معرفي دانشجو به شوراي  معاونت آموزشي موظف است در صورت اعتراض دانشجو و يا:  6تبصره 

انضباطي،كارنامه وي را به همراه توضيحات مكتوب استادان به معاونت دانشجويي و فرهنگي ( رئيس شوراي 

  بدوي انضباطي دانشجويان) ارائه نمايد.

  3معاونت دانشجويي و فرهنگي وظيفه نظارت بر حسن اجراي شيوه نامه اجرايي را بر عهده خواهد داشت. 7- 5

  

  

  

  

  

  

  ارنامه رفتار و پوشش حرفه اي دانشجويانك

  دانشگاه / دانشكده علوم پزشكي و خدمات بهداشتي،درماني.............
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