
 

 

 

 
 فناوری و تحقیقات معاونت

 

 

 

 ایمیل  رویت و سازی همزمان قدم به قدم راهنمای

 اندروید گوشیهای در دانشگاهی

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 از طریق برنامه ایمیل روش اول: 

 

 

 .برنامه ایمیل گوشی را باز نمایید

  

 

 



 کنید.را انتخاب  Exchangeدر صفحه باز شده که مربوط به تنظیم ایمیل می باشد 

 

 

 

 

 

 



 خواهید شد. "افزودن حساب جدید "در اینصورت شما وارد صفحه مربوط به 

بعنوان مثال:  .در این صفحه آدرس ایمیل دانشگاهی خود را بصورت کامل وارد کنید

 d.yousefi@arums.ac.ir  .و سپس رمز عبور خود را با دقت وارد نمایید 

 

 پس از وارد کردن ایمیل و رمز عبور، گزینه تنظیم دستی را انتخاب کنید.

mailto:d.yousefi@arums.ac.ir


را در بخش مربوط   zmail.arums.ac.irدر صفحه باز شده در قسمت تنظیمات سرور، 

 ورود به سیستم کلیک کنید. "وارد کرده و بر روی   Exchange serverبه 

 

 نون شما با موفقیت وارد ایمیل خود شدید.اک

 

 



 روش دوم: از طریق تنظیمات گوشی

 ابتدا وارد تنظیمات گوشی خود شوید

 

 

 

 



 

 وارد شوید. "حساب ها  و پشتیبان" در صفحه باز شده به قسمت 

 

 



 

 را لمس نمایید. "حساب ها  "مورد 

 

 



 را انتخاب کنید. "حساب افزودن  "،  گزینه  "حساب ها  "در صفحه مربوط به 

 

 

 



را انتخاب  "Microsoft Exchange ActiveSync "سپس در صفحه باز شده گزینه 

 نمایید.

 

 



وارد نموده    d.yousefi@arums.ac.irآدرس ایمیل را بصورت کامل بعنوان مثال: 

 و سپس رمز عبور ایمیل خود را با دقت تایپ کنید و دکمه تنظیم دستی را لمس نمایید.

 

 



می شوید. در قسمت "  Exchange Serverتنظیمات  "در این مرحله شما وارد صفحه 

"  عبارت Exchange server" تنظیمات سرور" در بخش " 

zmail.arums.ac.ir   ورود به سیستم"  را لمس  دکمه را وارد کرده و سپس "

 نمایید.

 

 



اکنون حساب ایمیل دانشگاهی شما با موفقیت اضافه شد و شما میتوانید به حساب 

 کاربری خود دسترسی داشته باشید.

این دسترسی هم از طریق برنامه ایمیل موجود بر روی گوشی همراه و هم از طریق برنامه 

Gmail  .امکان پذیر می باشد 

ان نمایش ایمیل دریافتی بصورت نشان در صفحه اصلی گوشی همراه  وجود دارد امک" 

و شما میتوانید ایمیل خود را بررسی و همچنین نسبت به ارسال ایمیل اقدام نمایید. 

 و ارسال دعوت نامه ازدیگر مزیت های این سیستم امکان هماهنگی جلسات و اعلان ها

 "است. 

 

دانشگاه علوم  ، معاونت تحقیقات و فناوری، یوسفیداود مهندس  تهیه شده توسط

 پزشکی اردبیل


