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گردآورنده ي برترين شواهد پزشكي موجود، حاصل از پژوهش هاي علمي و تجربي 

صورت گرفته در حوزه ي بهداشت و درمان

.پايگاه كاكرن سابقه اي بيست ساله دارد

به منظور كمك به امر تصميم گيري در حوزه ي بهداشت و درمان و تسهيل آن، از  
.طريق فراهم آوري اطلاعات قابل اطمينان ايجاد شده است

اعضاي سازمان كاكرن مجموعه اي از محققان و متخصصان حوزه ي بهداشت و 
گروه تخصصي، با نام  52كشور دنيا، در قالب  120درمان هستند كه در 

Cochrane Review Groups مستقر شده اند.
.پايگاه كاكرن از شش بانك اطلاعاتي مختلف تشكيل شده است

ايجاد شده   The Cochrane Collaborationبانك اطلاعاتي هفتمي با نام 
.گروه تخصصي پايگاه كاكرن است 52كه دربرگيرنده اطلاعات مرتبط با 
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تعداد ركوردهاي موجودنام بانك اطلاعاتي

بانك اطلاعاتي مرورهاي نظام مند كاكرن
Cochrane Database of Systematic Reviews (CDSR)

9,117

كارآزمايي هاي باليني شاهدداربانك اطلاعاتي ثبت و گزارش 
Cochrane Central Register of Controlled Trials (CENTRAL)

886,291

بانك اطلاعاتي ثبت و گزارش متدولوژي هاي مرورهاي نظام مند
Cochrane Methodology Register (CMR)

15,764

روي اثرات بانك اطلاعاتي چكيده هاي مرورهاي انجام شده
Database of Abstracts of Reviews of Effects (DARE)

36,795

درماني-اطلاعاتي وارسي فناوري هاي بهداشتي بانك
Health Technology Assessment Database (HTA)

15,417

NHSارزيابي اقتصادي  بانك اطلاعاتي

NHS Economic Evaluation Database (NHSEED)
15,015

بانك اطلاعاتي گروه هاي بررّس كاكرن
About The Cochrane Collaboration (Cochrane Groups)

79
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����CDSR ا������ 
برجسته ترين منبع موجود براي دستيابي به مرورهاي نظام مند  

(Systematic Reviews) در حوزه بهداشت و درمان محسوب مي شود.
.به صورت ماهانه به روز مي شود

در اختيار مخاطبان   Cochrane Reviewsاين مرورهاي نظام مند با عنوان 
.قرار مي گيرند

.شامل پروتكل هاي اجراي مرورها نيز مي شود CDSRبانك اطلاعاتي 

ها و پروتكل ها Cochrane Reviewو نظارت تمامي  (peer-review)بررسي 
انجام  Cochrane Review Groupsگروه تخصصي كاكرن، به نام  52توسط 
.مي شود

:نحوه ي اجرا و نگارش مرورهاي كاكرن منطبق با دو مرجع زير صورت مي گيرد

Cochrane Handbook for Systematic Reviews of Interventions

Cochrane Handbook for Diagnostic Test Accuracy Reviews
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Cochrane Handbook for Systematic Reviews of Interventions

http://handbook.cochrane.org

Cochrane Handbook for Diagnostic Test Accuracy Reviews

http://dta.cochrane.org/handbook-dta-reviews

نظام مندبيشتر براي نويسندگان مرورهاي اطلاعات 

http://training.cochrane.org/authors
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����CDSR ا������ 
:CDSRاطلاعات پشتيبان بانك اطلاعاتي 

Colloquiaگردهمايي سالانه 

Cochrane Methodsمطبوعه ي 

تحت نظارت هيأت تحريريه  كل كاكرن و به دو  (Editorials)سرمقاله هاي كاكرن 
:شكل تهيه مي شوند

سردبير كاكرن سفارش تنظيم يك سرمقاله را به يكي از گروه هاي بررّس كاكرن 
مي دهد، يا

به اعضاي هيأت تحريريه  (topic)سردبير كاكرن با توجه به مبحث مورد نظر 
.  سفارش تنظيم سرمقاله را مي دهد) كه زير نظر وي كار مي كنند(
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Reviews)
مرورهاي كاكرن، مرورهاي نظام مندي هستند كه در حوزه ي بهداشت و درمان و  

.همچنين سياستگزاري هاي مربوط به آن انجام شده اند

مرورهاي كاكرن معيارهاي كيفي مشخص و خاص خود را براي اجرا دنبال 
اين معيارها بر اساس برنامه ي از پيش تعيين شده اي به نام پروتكل در . مي كنند

مهمترين نكته در خصوص . اختيار نويسندگان مرورهاي كاكرن قرار مي گيرد
براي اجراي   (formulated question)پروتكل اين است كه سؤال فرموله شده 

كه در آن مشكل بهداشتي و مداخله ي درماني مورد پژوهش  – مرور نظام مند 
همچنين فرايند انجام مرور براي نويسنده  . در آن مندرج مي گردد– مشخص شده 

.در پروتكل فهرست شده است

مرورهاي كاكرن به محض در دسترس قرار گرفتن شواهد جديد به روز مي شوند،  
.چرا كه ممكن است نتايج اين مرورها بر پايه ي يافته هاي اين مطالعات تغيير كند
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  (meta-analysis)حكم يك فراتحليل – در برخي موارد – مرورهاي كاكرن 

را دارد؛ اين بدان معناست كه داده هاي مطالعات منفرد و منفك از يكديگر با هم  
تركيب شده اند تا آماري كلي به منظور كاهش عدم قطعيت و بالا بردن دقت در 

.برآورد اثرات مداخله ي درماني ايجاد شود

 Summary of)غالب مرورهاي كاكرن شامل يك جدول خلاصه ي يافته ها 
Findings) در مواردي كه مرور مشتمل بر بيش از يك مقايسه  . مي شوند

مي شود، يا جمعيت هاي آماري متفاوتي را در بر مي گيرد، تعداد جدول خلاصه  
جدول هاي خلاصه ي يافته ها حاوي اطلاعاتي  . يافته ها بيش از يك عدد خواهد بود

:نظير اقلام زير مي شود

كيفيت تحقيق ها،

اثرِ مداخله ي درمانيِ مورد آزمايش واقع شده، و) اهميت(ميزان بزرگي 

.كل داده هاي حاصل از نتايج تحقيق ها

توضيحات بيشتر در خصوص جدول خلاصه يافته ها را روي  
:آدرس وبي زير ببينيد

www.cochranelibrary.com/abo
ut/explanations-for-cochrane-

summary-of-findings-sof-
tables.html
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:مرورهاي كاكرن به پنج گروه تقسيم بندي مي شوند

(Intervention reviews)مرورهاي مربوط به مداخله هاي درماني  

 Diagnostic test)مرورهاي مربوط به صحت آزمايش هاي تشخيصي 
accuracy reviews)

(Methodology reviews)مرورهاي مربوط به متدولوژي 

(Qualitative reviews)مرورهاي كمي 

(Prognosis reviews)مرورهاي پيش شناختي 

:به سه طريق مرورهاي كاكرن را مي توان مشاهده كرد
مبحث پژوهش 
گروه هاي بررّس در كاكرن 
جستجوي پيشرفته 
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مبحث 34
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گروه بررّسِ   52
كاكرن
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(Cochrane Review Groups)

گروه هاي تخصصي كاكرن

نويسندگان  مرورهاي  
نظام مند

مرورهاي كاكرن
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برخي دلايلِ از رده خارج شدن مرورها

ادغام دو مرور در يك مرور جديد•
از اولويت خارج شدن سؤال فرموله•
نياز مرور به تغيير و نبود نويسنده براي انجام آن•
شكست مرور به چند مرور جديد با توجه به مبحث•
انتشار مرور با عنوان جديد به دليل تغيير متدولوژي•
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در برگيرنده ي مرورهاي كاكرن و ديگر منابع خارجي   CDSRمجموعه هاي ويژه 

هستند   -  Evidence Aidاز جمله منابع برگرفته شده از  - مرتبط با مبحث مرور 
.به آن مبحث ايجاد شده اند (overview)كه به قصد فراهم آوردن نگاهي كلان 

غالباً به قصد كمك به امر تصميم گيري در ارتباط با بلاياي رخ داده منطقه اي يا  
اين مجموعه ها شكل ) از منظر انسان دوستانه(شيوع يافته و وضعيت هاي اضطراري 

.مي گيرند و دسترسي به اكثر اين مجموعه ها رايگان است

  Cochrane Overviews، مجموعه CDSRيكي از مجموعه هاي مهمِ ويژه 
اين مجموعه مرورهايي را كه روي اين پايگاه در مباحث مختلف و يا در . است

گروه هاي بررّس مختلف طبقه بندي شده اند ولي به نوعي با يكديگر مرتبط هستند  
.را مشخص و معرفي مي كند
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اطلاعات كتاب شناختي مقاله هاي مربوط به    CENTRALبانك اطلاعاتي 

  EMBASEو  MEDLINEكارآزمايي هاي باليني شاهددار كه در پايگاه هاي 
.فهرست مي شوند را در بر مي گيرد

اين بانك اطلاعاتي در برخي موارد به غير از اطلاعات كتاب شناختي، چكيده مقاله  
.را نيز شامل مي شود

– بسته به مباحث مربوط به حوزه ي كاري شان – گروه هاي بررّس كاكرن 
را مرتبط با كارآزمايي هاي   Specialised Registersگزارش هايي با نام 

  EMBASEو يا  MEDLINEباليني مذكور منتشر مي كنند كه در پايگاه هاي 
در  CENTRALاين گزارش ها نيز از طريق بانك اطلاعاتي . يافت نمي شوند

.اختيار مخاطبان قرار مي گيرد

گردآوري پايگاهي   CENTRALاز آن جايي كه هدف از ايجاد بانك اطلاعاتي 
براي دسترسي يكپارچه به تمامي كارآزمايي هاي باليني شاهددار تصادفي و  

شبه تصادفي است، اطلاعات مربوطه فارغ از زبان و زمان انتشار در اين بانك  
.ذخيره مي شوند
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.بازه انتشار و به روزآوري اين بانك اطلاعاتي هر ماه يكبار است

، واكشي اطلاعات از  Specialised Reportsمتدولوژي تدوين گزارش هاي 
و همچنين يكپارچه سازي آن ها روي آدرس   EMBASEو  MEDLINEپايگاه هاي 

:وبي زير شرح داده شده است

http://www.cochranelibrary.com/help/central-creation-
details.html

بر اساس فصل هاي موضوعيِ   EMBASEو  MEDLINEاطلاعات برگرفته شده از 
(subheading)  كارآزمايي هاي شاهددار تصادفي(RCT)   و كارآزمايي هاي

.واكشي مي شوند (CCT)شاهددار باليني 
كارآزمايي هايي كه مربوط به حوزه ي كاري هيچ از يك گروه هاي بررّس كاكرن  

نمي آيند، با عنوان   Specialised Registersنمي شوند و نتيجتاً در گزارش هاي 
شناخته و با كد   CENTRALكارآزمايي هاي حاصل از جستجوي دستي در 

HS-HANDSEARCH مشخص مي شوند.
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هاي مرتبط با يك كارآزمايي مورد  Specialised Registerبراي مشاهده 

مطالعه، ابتدا بايد گروه بررّس مورد نظر و مرتبط با كارآزمايي مذكور را مشخص  
مورد انتشار توسط گروه مورد نظر را از طريق صفحه ي وبي   SRساخت و سپس 

.گروه مذكور بازيابي كرد
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����CMR ا������ 
مشتمل بر اطلاعات كتاب شناختي مطالعات و گزارش هايي   CMRبانك اطلاعاتي 

است كه متدولوژي هاي به كار گرفته شده در مرورهاي نظام مند كارآزمايي هاي  
.را مورد بررسي قرار داده اند (RCT)شاهددار تصادفي 

اطلاعات كتاب شناختي مذكور از نشريات، كتاب ها، مقالات كنفرانس ها، محتواي  
به دست مي آيند كه بر اثر   EMBASEو  MEDLINEموجود روي 

.استراتژي هاي مشخص و مدون و از طريق جستجوهاي دستي حاصل مي شوند

 CMR (Index Terms)طبقه بندي اطلاعات ذخيره شده روي بانك اطلاعاتي 
:به شرح زير است

Systematic reviews

Problem formulation

Study identification

Data collection
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Critical appraisal

Meta-analysis

Applicability & recommendations

Presentation of reviews

Evaluation methodology

Other methodology

هم مرورهاي مربوط به مطالعات تحليلي را شامل مي شود و   CMRبانك اطلاعاتي 
.هم مطالعات توصيفي

:به آدرس وبي زير مراجعه كنيد CMRبراي مشاهده فهرست تفصيلي نمايه هاي 

http://www.cochranelibrary.com/help/the-cochrane-
methodology-register-july-issue-2012.html
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����DARE ا������ 
تنها بانك اطلاعاتي است كه چكيده ي مرورهاي نظام مندي كه به لحاظ ارزش 

.كيفي وارسي شده اند را شامل مي شود

، نقد كيفيت مرور نظام مند مربوطه  DAREبه همراه هر چكيده در بانك اطلاعاتي 
.نيز آورده شده است

را دارد و مرورهاي نظام مندي را  CDSRحكم مكمل  DAREبانك اطلاعاتي 
.شامل مي گردد كه توسط گروه هاي بررّس كاكرن انجام نشده اند

، مركز مرورها و اشاعهDAREمتولي و پشتيبان بانك اطلاعاتي 
(Centre for Reviews and Dissemination) دانشگاه يورك است.
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����HTA ا������ 
در اين بانك، اطلاعات و جزئيات مربوط به وارسي هاي انجام شده و يا در حال 

.انجام در خصوص فناوري هاي حوزه ي پزشكي از سراسر دنيا گردآوري مي شوند

:اين است كه HTAهدف از ايجاد بانك اطلاعاتي 
اثربخشي هزينه كرد، و

كيفيت

.فناوري ها در حوزه ي بهداشت و درمان بهبود يابد

مركز مرورها و اشاعه ، HTAمتولي و پشتيبان بانك اطلاعاتي 
(Centre for Reviews and Dissemination) دانشگاه يورك است.

اطلاعات اين بانك از طريق اعضاي شبكه ي بين المللي آژانس هاي وارسي  
و ديگر سازمان هايي كه كار وارسي اين گونه  (INAHTA)فناوري هاي بهداشت 

.فناوري هاي را انجام مي دهند تأمين مي گردد




�ن –���ان �او(�) دور% ���زش "��
�ار  ١٣٩

���)�




��اه� ��
	 ا�����ن
������ت ����� 
� ا����ت
���

��ا�� 

���� ا������ 
ارز���� 
NHSا?8<�د� 

NHS Economic 
Evaluation Database 

(NHSEED)
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����NHSEED ا������ 
ابزاري است براي تعيين سيستماتيك ارزيابي هاي اقتصادي انجام شده در سراسر 

:دنيا به منظور

ارزشيابي كيفي، و

تعيين نقاط قوت و ضعف

.اين ارزيابي ها

مركز مرورها و اشاعه  ، NHSEEDاطلاعات متولي و پشتيبان بانك 
(Centre for Reviews and Dissemination) دانشگاه يورك است.
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About The Cochrane 
Collaboration 

(Cochrane Groups)
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����ABOUT ا������ 
اطلاعات مربوط به گروه هاي بررّس كاكرن را روي اين بانك اطلاعاتي مي توان  

.جستجو كرد

:اطلاعات اين بانك مشتمل است بر

اطلاعات تماس گروه ها

اهداف و محدوده ي كاري گروه ها

متدولوژي هاي مرورهاي كاكرن

(Fields)زمينه ها 

مراكز كاكرن در سراسر دنيا
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(Fields)ز�� + ه� 
زمينه ها، حوزه هايي از بهداشت و درمان محسوب مي شوند كه نيازمند رصد مداوم  

.مشكلات و مسائل در آن حوزه ها به منظور حفظ سطح سلامت در جامعه هستند

بخشي را درون خود   Cochrane Collaborationسازمان بين المللي 
ساختاربندي كرده كه وظيفه شان بررسي زمينه ها و اطمينان از انجام مرورهاي  

اين بخش، بر اساس تقسيم بندي زير  . مرتبط توسط گروه هاي بررّس كاكرن است
:به بررسي زمينه ها مي پردازند

1. Child Health

2. Complementary Medicine

3. Consumer Network

4. Health Care of Older People

5. Neurosciences

6. Nursing Care

7. Pre-hospital and Emergency Care

8. Vaccines



 ��	��
&�08$ رو� 

�ن�

امكانات ايجادشده براي كاربران به منظور  
بهبود كيفيت جستجو و ايجاد استراتژي  
جستجو




�ن –���ان �او(�) دور% ���زش "��
�ار  ١٣٩

���)�





�ن –���ان �او(�) دور% ���زش "��
�ار  ١٣٩

���)�





�ن –���ان �او(�) دور% ���زش "��
�ار  ١٣٩

���)�





�ن –���ان �او(�) دور% ���زش "��
�ار  ١٣٩

���)�





�ن –���ان �او(�) دور% ���زش "��
�ار  ١٣٩

���)�





�ن –���ان �او(�) دور% ���زش "��
�ار  ١٣٩

���)�





�ن –���ان �او(�) دور% ���زش "��
�ار  ١٣٩

���)�





�ن –���ان �او(�) دور% ���زش "��
�ار  ١٣٩

���)�





�ن –���ان �او(�) دور% ���زش "��
�ار  ١٣٩

���)�





�ن –���ان �او(�) دور% ���زش "��
�ار  ١٣٩

���)�





�ن –���ان �او(�) دور% ���زش "��
�ار  ١٣٩

���)�


;Aال؟

.را مشاهده نماييد ”How to use the Cochrane Library“براي كسب اطلاعات بيشتر، لينك 


