
              

ثـوبس هی آیذ ، دس ٍالعغ   داًـدَی سؿتِ پضؿىیپبیبى ًبهِ   هْوتشیي هشحلِ پظٍّؾ،  ییپبیبى ًبهِ داًـدَتْیِ گضاسؽ ًْبیی  

پظٍّؾ صهبًی وبهل اػت وِ ًتبیح آى دس اختیبس خبهؼِ ػلوی گزاؿتِ ؿَد . ثِ ػجبست دیگش اگش ًتبیح یه پظٍّؾ ػلوی دس اختیبس ػعبیش  

 اى لشاس ًگیشد ، ّش اًذاصُ وِ پظٍّؾ هْن ثبؿذ ووىی ثِ پیـشفت ػلن ًوی وٌذ .پظٍّـگش

 : تعريف گزارش نهبيي

 ثٌحَی وِ لبثل اػتفبدُ خبهؼِ ػلوی ثبؿذ . داًـدَػبصهبًذّی ، گشدآٍسی ٍثِ تحشیش دس آٍسدى یبفتِ ّب ًٍتبیح تحمیك تَػظ 

 داهنه كبربرد :

ِ ّش وؼی سا وِ ثِ ًحَی ثعب هدوَػعِ ای اص فؼبتیتْعبی گًَعبگَى ػعشٍوبس داسد ؿعبهل هعی        تذٍیي ًتبیح هختق پظٍّـگشاى ًیؼت ثلى

 ؿَدوِ داهٌِ وبسثشد آى ػجبست اػت اص :

 خوغ ثٌذی ٍثحث یبفتِ ّبی اكلی ٍاسائِ ًتیدِ گیشیْب  -1

 ػَْتت دس دػتیبثی ثِ یبفتِ ّبی ػلوی-2

 كبحجٌظشاى فشاّن ًوَدى اهىبًبت لاصم ثشای ثبصًگشی پظٍّـگشاى ٍ -3

 اسائِ پیـٌْبدات ثشای تحمیمبت ثؼذی -4

   گشفتي ایذُ خذیذ ثشای تحمیك-5

داًـگبُ ػلَم پضؿىی اسدثیل تذٍیي ؿذُ ٍ اصهٌبثغ هؼتجعش   پبیبى ًبهِ ّبی داًـدَییخضٍُ حبضش تَػظ اػضبی وویتِ ًظبست ثش 

ذُ ؿذُ اػت . ّذف اص تحشیعش ایعي همَتعِ ، اسایعِ ثخـعْبی      خذیذی وِ دس داًـگبّْبی ثضسي وـَس هَسد اػتفبدُ لشاس هی گیشد ،ثشگضی

ثعب اكعَع ػلوعی     ٍ داًـدَیبى اػت تب خَاًٌذُ ثتَاًذ توبهی خضئیبت یه پظٍّؾ سا دس یبثذ ٍاػضبء ّیئت ػلوی پبیبى ًبهِهختلف یه 

لؼوت تَضعی  لاصم اسایعِ گشدیعذُ     تمشیش ؿذُ ٍدسثبسُ ّش پبیبى ًبهِآؿٌب ؿًَذ. دس خضٍُ حبضش ثخـْبی هختلف یه  پبیبى ًبهًِگبسؽ 

 اػت  

 ضبهل دو بخص ههن هي ببضذ : پبيبى نبهههر 

 بخص اول :

 ایي ثخؾ ؿبهل كفحبت همذهبتی اػت ٍ هٌذسخبت ثِ خبی اػذاد ثب حشٍف اتفجبی فبسػی ؿوبسُ گزاسی هی ؿًَذ. 

 ایي ثخؾ ثغَس فْشػت ٍاس ؿبهل لؼوتْبی صیش اػت :

 عنواى :    -1

 هٌضتِ دسیچِ ای اػت وِ اص عشیك آى خَاًٌذُ ثب هحتَای یه تحمیك آؿٌبیی ولی پیذا هیىٌذ . ػٌَاى تحمیك ثِ



 ػٌَاى ثبیؼتی داسای خلَكیبت صیش ثبؿذ.

 ػبدُ ٍػلیغ ثبؿذ      -1

 ولوِ ثبؿذ   15حذاوثش     -2

   ثبؿذ هملَد وٌٌذُ ثیبى     -3

 سٍؿي ٍٍاض  ثبؿذ      -4

 فبلذ ولوبت اضبفی ثبؿذ      -5

 (پبػخ دادُ ؿَد.When(ٍوی )Where(،ودب)How(،چگًَِ )Whatثِ ػئَالات چِ چیض )    -6

 ٍاطُ هتشادف ٍاختلبسات ثیبى ًـَد    -7

 غیش ػَاتی ثبؿذ      -8

 خولِ ًبلق ثیبى ًـَد     -9

 اص ٍاطُ ّبیی هثل ثشسػی ، هغبتؼِ،عشاحی ٍاستجبط ثب تَخِ ثِ سٍؽ تحمیك اػتفبدُ ؿَد  -11

 ْبیی هغبتؼِ ساثیبى وٌذ  ّذف ً -11

 ،  اػتبد ساٌّوب )اػبتیذ ساٌّوعب( ًبم  ،ثِ تشتیت ثِ دًجبع ػٌَاىپبیبى ًبهِ ، ػٌَاى پبیبى ًبهِ روش ؿذُ ٍ همغغ  داًـگبُ ،ثِ دًجبع آسم 

   .) هبًٌذ ًوًَِ پیَػت(ثیبى ؿَدٍ دس ًْبیت ؿوبسُ پبیبى ًبهِ  دفبعتبسیخ  ،هـبٍس ، ًبم داًـدَ اػتبد 

 بس وتقذير :سپ -2 

 ٍ ًوبیعذ  هعی  ٍلذسداًی تـىش اًذ ًوَدُ سایبسی ٍی پشٍپَصاع تْیِ دس ٍیظُ ثِ ٍ تحمیك هختلف هشاحل دس وِ وؼبًی اص ًگبسًذُ 

پبیعبى   ٍؿعوبسُ  تلَیت تبسیخ ، هؤػؼبت ٍیب هؤػؼِ ، هبتی هٌبثغ ثِ لؼوت ایي دس ضوي دس.  ًوبیذ هی اثشاص سا خَد ػپبػگضاسی هشاتت

 هی ؿَد .اؿبسُ  ًبهِ

 چكيذه : -3

ِ  تعب  اػعت  خَاًٌعذُ  ثِ ووه چىیذُ اص ّذف.ثبؿذ هی پظٍّؾ ًٍتبیح هشاحل اص  چىیذُ خلاكِ ای ثؼیبس فـشدُ  اص ػعشػت  ثع

ِ  گیعشد  هی تلوین آى خَاًذى ثب خَاًٌذُ وِ صیشا گیشد ثش دس سا پظٍّؾ اكلی ًٍىبت ثبؿذ گیشا ثبیذ چىیذُ. گشدد آگبُ تحمیك هحتَی  وع

ولوِ اػت ٍؿبهل ػبثمِ ٍّذف،هَادٍسٍؿْب،یبفتِ ّب ًٍتیدِ گیشی اػعت ٍلاصم   311تب  251تي اداهِ دّذ یبًِ .چىیذُ حذٍد ه خَاًذى ثِ

 اػت وِ ٍاطُ ّبی ولیذی ّن دس صیش آى دسج گشدد.

 : نكبت ههن چكيذه 

 خَدداسی اص روش هغبتجی وِ دس هتي تَضی  دادُ ًـذُ اػت      -1



 ٍخلاكِ هغبتت دیگشاى ثِ صثبى خَد فشد  ػذم ًمل لَع هؼتمین     -2

 آٍسدى اكغلاحبت هْن ٍولیذی      -3

           12 ؿَد ًَؿتِ دٍاصدُ ثدبی هثلا ّب، ؿوبسُ ثشای اسلبم اص اػتفبدُ     -4

 اػتفبدُ اص صهبى گزؿتِ ػبدُ دس ًگبسؽ چىیذُ     -5

 ػذم ًمذ )فمظ گضاسؽ(      -6

 فهرست هطبلب : -4

یشًذُ چٌذ كفحِ اػت وِ سئَع ولی هحتَای پظٍّؾ آٍسدُ هی ؿَد ٍ دس خلَی ّش وذام كفحِ هشثعَط ثعِ   گ ثش دس فْشػت 

آى دسج هی گشدد. فْشػت هحتَایی خَة ، خلاكِ ای اص هحتَای گضاسؽ ثِ ًحَ هغلَة اػت . تمؼیوبت اكعلی ٍ فشػعی ثعب ًَؿعتي     

 بی فشػی ثب حشٍف ٍاػذاد سیض تش ًـبى دادُ هی ؿَد .ػٌَاًْب ٍ ؿوبسُ فللْبی اكلی ثب حشٍف ٍ اػذاد ثضسگتش ٍػٌَاًْ

 فهرست جذاول ونوودارهب : -5

دسایي لؼوت خذاٍع ًٍوَداسّبی داخل هتي ثلَست ؿوبسُ خذٍع یبًوَداس ًَؿتِ ؿذُ ػعپغ ػٌعَاى ّشوعذام دس یعه خعظ      

 ًَؿتِ هی ؿَد ٍكفحِ ای وِ ًوَداسٍیبخذاٍع دسآى اػت همبثل آى دسج هی گشدد 

 : لاين اختصبریعفهرست  -6

 

 بخص دوم:

پغ اص ًَؿتي ثخؾ اٍع وِ ؿوبسُ كفحبت ثب حشٍف اتفجب روش هی گشدد ثخؾ دٍم وِ ؿبهل فللْبی هختلف اػت ثعش اػعبع   

 ( ؿوبسُ گزاسی هی ؿًَذ.4ٍ3ٍ2ٍ1اػذاد )...ٍ

 ایي ثخؾ ؿبهل فلَع صیش اػت :

 فصل اول: طرح تحقيق

 همذهِ

 ثیبى هؼئلِ

 تؼشیف ٍاطُ ّب

 اّذاف

 بتفشضی



 يب بررسي هتوىتحقيق پيطينه فصل دوم: 

 هجبًی ًظشی
 هغبتؼبت خْبى

 هغبتؼبت ایشاى

  تحقيقفصل سوم: ضيوه اجرای 

 پظٍّؾ ًَع                 
 هغبتؼِ هَسد خوؼیت                 

 گیشی ًوًَِ ٍسٍؽ ثشداسی ًوًَِ                

 اعلاػبت آٍسی گشد سٍؽ                

 اخلالی هلاحظبت                

 : نتبيج فصل چهبرم

 اسایِ ًتبیح                  

 خذاٍع                 

 ًوَداسّب                

 فصل پنجن: بحث ونتيجه گيری
 هحذٍدیتْب              

 پیـٌْبدات                 
 هٌبثغ                 

 پیَػتْب                 

 یچىیذُ اًگلیؼ

  

 فصل اول: طرح تحقيق
 



 همذهِ                      

 هؼئلِ ثیبى                      

 ّب ٍاطُ تؼشیف                      

 اّذاف                      

 فشضیبت                      

 هقذهه:

هَسد ًظش خَد سا دس ساثغعِ ثعب هَضعَع ایدعبد     هؼوَلا دس همذهِ، پظٍّـگش ػؼی هی وٌذ ثب آٍسدى هغبتجی ثشای خَاًٌذُ رٌّیت 

ًوبیذ . دس ٍالغ اص ایي عشیك هی خَاّذ خَاًٌذُ سا ثب هجبًی ٍولیبت تحمیك هَسد ًظش خَد آؿٌب وٌذ همذهِ ًجبیذ ثیؾ اص حعذ ععَلاًی ٍدس   

 ثش گیشًذُ هغبتت حبؿیِ ای ٍغیش هشتجظ ثبؿذ .

 

 بيبى هسئله :

توبػی ثِ صثبى ػلوی اػت . هؼوَلا دسایي لؼعوت ػعبثمِ هشثعَط ثعِ ٍضعؼیت ثْذاؿعتی       هٌظَس اص ثیبى هؼئلِ ، عشح هؼبیل اخ

ٍدسهبًی ٍهشالجتْبی ثْذاؿتی ، ویفیت آهَصؽ پضؿىی خبهؼِ ؿبهل آهبسّبی هشثَعِ ٍ استجبط دادى ایي هَضَػبت ثِ هؼئلِ هَسد هغبتؼعِ  

َع تحمیك ، اّویت هَضَع ثب تىیعِ ثعش ًیبصّعب ٍ چگعًَگی     اسایِ هی گشدد. تـشی  هفلل هَضَع هَسد تحمیك ؿبهل تـشی  ثٌیبدی هَض

اػتفبدُ اص ًتبیح ، تَضی  ػَاهل خغشافیب یی ، فشٌّگی ، هزّجی ٍالتلبدی ثب اّویت وـَس وِ ثش هَضَع تحمیك اثعش هعی گزاسًعذ ، سفتعبس     

، هَضغ دٍتت دسثبسُ هؼئلِ  خوؼیت ، ؿشح هختلشی اص هغبتؼبت لجلی هشثَط ثِ هَضَع، خذهبت هَخَد دس خْت وبّؾ ؿذت هؼئلِ

 ، ٍ ًىبت دیگشی وِ هتٌبػت ثب هَضَع هَسد تحمیك هی تَاًذخْت اسایِ ؿَاّذ ثْتش آٍسدُ هی ؿَد .

ثبیذ تَخِ داؿت وِ ثیبى هؼئلِ ػلاٍُ ثش گَیبیی ٍخبهؼیت دس ػیي حبع هفیذ ٍ هختلش ثبؿذ تعب دیگعشاى سا ًؼعجت ثعِ ضعشٍست اًدعبم       

 ی هتمبػذ وٌذ .تحمیك دسثبسُ هَضَع پیـٌْبد

 دس ثیبى هؼئلِ ،همذهِ یب ّش هغلت اضبفی دیگشوِ ثِ سٍؿي تش ؿذى تحمیك ووىی ًوی وٌذ ًجبیذ اسایِ گشدد.       *

 

 تعريف واژه هب :

ػَاهل یب هتغیشّبیی وِ ثٌبػت اًذاصُ گیشی ؿًَذ ، اثتذا هغبثك آًچِ دس وتت روش ؿذُ تؼشیف ًظشی، ػعپغ تؼشیعف ػولعی آى    

شددوِ دسآى هتغیش ثِ كَست هبّیت لبثل اًذاصُ گیشی ثِ سٍؿٌی تؼشیف ؿعذُ ٍدس كعَست تعضٍم ًحعَُ ثذػعت آٍسدى ایعي       تٌظین هی گ

 اكَع ثیبى هی ؿَد.

 اهذاف :



اّذاف،ػجبستؼت اص آًچِ وِ هحمك دس كذد پبػخگَیی یبدػتیبثی ثِ آًْبػت. دس ٍالغ پظٍّـگش ٍلتی هی تَاًذ اّذاف هغبتؼعِ  

 هعی  سا  تلوین گشفتِ ثبؿذ چِ چیضی سا هغبتؼِ وٌذ ، ٍ ثذاًذ چشا هی خَاّذ آًشا ثشسػی وٌذ ٍیب چِ پشػؾ ّعبئی  خَد سا تٌظین وٌذ وِ

 . دّذ پبػخ خَاّذ

 

 : نحوه ضكل گيری اهذاف

ّذف تحمیك اص ػٌَاى تحمیك ٍ ًیض دس ثیبى هؼئلِ ، آًدب وِ تلَیشی اص تحمیك دادُ هی ؿَد ، ؿىل هی گیشد.ثبتؼییي ّذف ولی 

 اّذاف اختلبكی ، هَضَع تحمیك ثِ حبتت اخشایی دس هی آیذ .ٍ

 

 هذف كلي :

 آًچِ وِ ثبیذ اًدبم گیشد ٍ پشٍطُ تحمیك ثِ آى ثشػذ .

 

 : هذف اصلي

اگش ثشای سػیذى ثِ ّذف ٍثشای ثِ حبتت اخشایی دسآٍسدى آى ، ایدبد هَلؼیتْعبی هختلعف ؿعبهل تخلعق ّعب ، اثعشاص ٍصهعبى        

 كَست ّذف اختلبكی )اكلی ٍفشػی( ؿىل هی گیشد.هختلف لاصم ثبؿذ دس آى 

 

 : هطخصبت اهذاف

ّذف ثبیذ هٌغمی ، ػولی ، لبثل اًذاصُ گیشی ٍ ٍالغ ثیٌبًِ ثبؿذ ٍؿشایظ صهبًی ٍ هىبًی سا دس ًظعش ثگیعشد. ثعِ كعَست ػجعبست      

ع حشوتعی ٍ لبثعل ػٌدـعی هبًٌعذ : تؼیعیي      سٍؿي ٍ ثذٍى ؿجِْ ثیبى گشدد ٍ هؼلَم ثبؿذ وِ چِ چیضی سا ثبیذ اًذاصُ گیشی ًوبیذٍ ثب افؼعب 

 وشدى ، همبیؼِ وشدى ، تَكیف وشدى ، اثجبت كحت ٍ... ّوشاُ ثبؿذ.

 

 فرضيبت :

یه فشضیِ هؼوَلا ثِ كَست تفىشی وِ ًبؿی اص هـبّذُ ٍهغبتؼِ پذیذُ ّبی هختلف دس عجیؼت اػت ظبّش ٍ ثش اػعبع آى دس  

یدی هغشح هی گشدد وِ ثبیذ ثشسػی گشدد تب ثِ لجَع یب سد آى هٌدش ؿَد . ثبیذ تَخِ داؿعت  هَسد دٍ یب چٌذ هتغیش ساثغِ ای ثشلشاس ٍیب ًتب

 وِ فشضیِ ثش اػبع اّذاف ًَؿتِ هی ؿَد ٍ حذػی ػبتوبًِ ٍ هتىی ثش دلایل ٍیبفتِ ّبی ػلوی اػت .

  

 فصل دوم: بررسي هتوى



 

 ًظشی هجبًی               
 خْبى هغبتؼبت              

 ایشاى هغبتؼبت              
 

 هببني نظری :

 ثعیي  سٍاثعظ  دسثعبسُ  آى  ثعش اػعبع  داًـعدَ  ّشتحمیك ثِ یه چبس چَة ًظشی ًیبص داسد ، چبس چَة ًظشی ، اتگَیی اػت وعِ  

ع هَضَ پیشاهَى لجلی تحمیمبت ًتبیح اص ًظشی چَة چبس.  وٌذ هی پشداصی ًظشیِ ، اًذ ؿذُ دادُ تـخیق هْن هؼبتِ ایدبد دس وِ ػَاهلی

  ًـبت هی گیشد . دس ثؼیبسی اص هَاسد ادغبم ثبٍسّبی هٌغمی فشد پظٍّـگش ٍتحمیمبت هشتجظ هٌتـش ؿذُ ثب هؼبتِ تحمیك دس ایدعبد هجعبًی  

ِ   ، هؼعتمل  هتغیشّعبی :  هبًٌذ هتغیشّبیی ًظشی چَة چبس هجٌبی ثش.  داسد هحَسی ًمؾ تحمیك هَضَع ثشػی ثشای ِ  ، ٍاثؼعت  گعش  هذاخلع

لَس هی ؿَد دس پبػخ ٍحل هؼبتِ تحمیك ًمؾ داسًذ ؿٌبػبیی هی ؿًَذ. دس ایي لؼوت هعی تَاًعذ تبسیخچعِ هَضعَع     ت وِ  ،هتغیشّبیی

 تحمیك ًیض گٌدبًذُ ؿَد .

 

 : هروری بر هطبلعبت انجبم ضذه

ثغ هَخَد دس ایي لؼوت پظٍّـگش ثبیذدس صهیٌِ هَسد تحمیك خَد اعلاػبت ٍوبسّبی اًدبم ؿذُ لجلی سا اسایِ دّذ. ثبص ًگشی هٌب

خضٍ ضشٍسیبت ّش وبس تحمیمی اػت . دس ایي لؼوت ثبیذ اصاسایِ یه ػلؼلِ چىیذُ ٍّش یه ثلَست یه پبساگشاف پشّیض ًوَد چعِ دس  

ایٌلَست خَاًٌذُ ثب یىؼشی خلاكِ هغبتؼبت خؼتِ وٌٌذُ سٍثشٍ خَاّذ ثَد . لاصم ًیؼت ّوِ هغبتؼعبت ثعِ تفلعیل هعَسد ثحعث لعشاس       

شیي یبفتِ ّبی ّش هغبتؼِ ثْوشاُ هتذتَطی ثیبى گشدد . ایي ًىتِ هْن اػت وِ ًظشیِ ّب ًٍتبیح هخبتف فشضعیِ هحمعك   گیشًذ ثلىِ ثبیذ هْوت

 ًیض هثل ًتبیح هَافك روش ؿَد .

هَسد هتذتَطی ٍیبفتِ ّبی ثذػت آهذُ ٍثش ؿوشدى ًىبت لَت ٍضؼف هَخَد دس هٌعبثغ خبتوعِ هعی یبثعذ . لاصم     ایي لؼوت ثب ًمذی دس 

 اػت هغبتؼبت اًدبم ؿذُ دس خْبى ٍایشاى خذاگبًِ ثیبى گشدد . 

 

 تحقيقفصل سوم: ضيوه اجرای 

 

 پظٍّؾ ًَع  
 هغبتؼِ هَسد خوؼیت  

 گیشی ًوًَِ ٍسٍؽ ثشداسی ًوًَِ   



 سی اعلاػبتآٍ گشد سٍؽ  

 اخلالی هلاحظبت  

 ّب دادُ ٍتحلیل تدضیِ سٍؽ  

 

 :  نوع پژوهص

هـخق ؿَد هغبتؼِ اص ًَع تَكیفی اػت یب تحلیلی ٍیبایٌىِ ثلَست تدشثی یبؿجِ تدشثی اػعت . چٌبًچعِ تَصیعغ ثیوبسیْعب ٍ     

ػعی گعشدد هغبتؼعِ تَكعیفی اػعت .      ٍیظگیْب ی هشثَط ثِ ػلاهتی ثش اػبع ؿخق ، صهبى ٍهىبى دس گشٍّْب ٍخوؼیت یعه هٌغمعِ ثشس  

ٍچٌبًچِ ّذف تحمیك استجبط یه ػبهل هـخق ثب یه ًتیدِ ثبؿذ ، تحلیلی اػت . ٍّشگبُ تبثیش یعه هذاخلعِ ، العذام یعب دػعتىبسی ثعش       

 پبػخ هذ ًظش ثبؿذ هغبتؼبت تدشثی ٍ ؿجِ تدشثی ثِ هیذاى هی آیٌذ  

 نكته :         *

ی اػت یب عَتی هؼلَم گشدد .دس هغبتؼبت تحلیلی هـعخق گعشدد هغبتؼعبت هَسدؿعبّذی یعب      دس هغبتؼبت تَكیفی ًَع ثشسػی وِ همغؼ

ِ  ، گعشدد  هی  اؿبسُ ًیض ّب دادُ آٍسی خوغ صهبًی  ّوگشٍّی یب وبسآصهبیی اػت . گبّی ثِ خْت ( ثعِ  EXPOSURE) ػبهعل  اص چٌبًچع

 َد .( ثبؿذ )آیٌذُ ًگش ( ٍ ثش ػىغ آى )گزؿتِ ًگش( خَاّذ ثOUTCOMEػوت پیبهذ)

 جوعيت هورد هطبلعه:  

خوؼیت هٌبػت هَسد هغبتؼِ ، اكَلا ثِ ؿبیؼتگی آى خْت ًیل ثِ ّذفْبی هغبتؼِ اعلاق هی ؿَد . دس ایي لؼعوت ثبیعذ دلیمعب    

هـخق ؿَد وِ تحمیك سٍی چِ خوؼیتی كَست گشفتِ اػت . ثغَس هثبع گشٍُ ػٌی خبف ، خٌغ خعبف ، یعب گشٍّْعبی ٍیعظُ هثعل      

شٍُ ؿغلی یب افشاد هؼي یه ًبحیِ ، ػبوٌیي سٍػتب ، ٍ... دس ٍالغ ّش ٍیظگی وِ خبهؼِ تحت پظٍّؾ داسد ثبیعذ ػیٌعب   گیبّخَاساى یب یه گ

روش گشدد .دس هَسد اًتخبة آصهَدًی ّبی هغبتؼِ ،هؼیبسّبی حزف ٍٍسٍد آًْب ثعِ هغبتؼعِ تَضعیحبت وبهعل اسایعِ گعشددٍ دس خلعَف        

یشًذ هثل هغبتؼبت هَسدی ؿبّذی ،ّوگشٍّی ،وبسآصهبیی ّب خلَكیبت ّش گعشٍُ ًٍحعَُ   هغبتؼبتی وِ دٍ گشٍُ هَسد ثشسػی لشاس هی گ

 اًتخبة آًْب دلیمب تَضی  دادُ ؿَد.لاصم اػت وِ عشاحی تحمیك ّن دس ایي لؼوت اسایِ گشدد.

 :  نوونه برداری وروش نوونه گيری

ایي كَست گشٍُ یب خوؼیتی وِ ثؼٌَاى ًوًَعِ دس ًظعش   غبتجب دس تحمیك اص ًوًَِ ای اص خوؼیت ثدبی ول آى اػتفبدُ هی گشدد دس 

گشفتِ هی ؿَد خوؼیت هَسد هغبتؼِ یبخوؼیت ًوًَِ گیشی ؿذُ ًبهیذُ هی ؿَد ٍخوؼیتی ساوِ ًوًَِ ثذاى لبثعل تؼوعین ثبؿعذ )خوؼیعت     

ى تؼوعین یبثعذ ، داسد یعب خیعش     هشخغ (گَیٌذ ، ثؼتِ ثِ ایٌىِ آیب ًوًَِ هَسد ًظش خلَكیبت ٍٍیظگیْبی خوؼیتی سا وِ ثٌبػت ًتعبیح ثعِ آ  

 آػعبًی   ؟هؼوَلادس تحمیمبت ثشای اًتخبة ثخـی اص خبهؼِ خْت هغبتؼِ اص ًوًَِ گیشی اػتفبدُ هی ؿَد وِ ًجبیذ ثذٍى لبػذُ ،یعب ثخعبعش  

دس ایٌدب هعی  .  یبفت دػت هٌبػت پَؿؾ ،ثب وبفی ، هؼشف ای ًوًَِ ثِ تَاى هی گیشی ًوًَِ ػلوی سٍؿْبی اص اػتفبدُ ثب. ثبؿذ دػتشػی

ثبیؼت دلیمب سٍؽ ًوًَِ گیشی ًَؿتِ ؿذُ ٍتَضی  وبفی دس هَسد آى دادُ ؿَد . ) هی تَاًذ ثب ّوبٌّگی هـبٍساى آهبسی ٍیب افشاد هغلعغ  

 كَست گیشد .(

 روش گرد آوری اطلاعبت :



ثغَس هثبع ، هـعبّذُ   دس ایي لؼوت ثبیذ هـخق ؿَد اص چِ سٍؽ یب سٍؿْبیی ثشای خوغ آٍسی اعلاػبت اػتفبدُ ؿذُ اػت .

، هلبحجِ ،هٌبثغ هؼتٌذ ٍ... تَضیحبت لاصم ٍوبفی دس هَسد سٍؽ دادُ ؿَد . دسثبسُ پبیعبیی ٍسٍایعی ٍ العذاهبتی وعِ ثعشای افعضایؾ آًْعب        

سد آًْعب  كَست گشفتِ اػت ًیض هغبتت وبفی اسائِ گشدد .لاصم ثِ روش اػت وِ چٌبًچِ اص اثضاس یب آصهبیـبت خبكی اػتفبدُ هی گشدد دس هَ

 ًیض تَضیحبت اسایِ گشدد.

 هلاحظبت اخلاقي :

ًىبت اخلالی سا وِ دس پظٍّؾ هذ ًظش ثَدُ اػت ثیبى گشدد . اثشاتی وِ سٍؿْب ٍالذاهبت هختلف تحمیمبتی دس اًؼبًْب ، گشٍّْعب  

ثعِ گعشد آٍسی اعلاػعبت هعذ      ٍحتی دس ثؼضی هَاسد دس اختوبػبت داسد وبهلا هؼلَم ٍهـخق ؿَد . هؼبیل اخلالی هؼوَلا لجل اص الذام

ًظش لشاس هی گیشد ٍثش اػبع آى اداهِ عشح اهىبًپزیش هی ؿَد . خلَكب دس هَسد وبس آصهبیی ّبی ثبتیٌی ایي لؼوت ثِ تفلیل ؿعشح دادُ  

 ؿَد .

 : هب داده وتحليل تجزيه روضهبی 

ػلوی دادُ ؿَد ٍایٌىِ وبسثشد آًْعب دس  توبم سٍؿْبی آهبسی هَسد اػتفبدُ دس تحمیك هـخق ؿذُ ٍدس هَسد ّش وذام تَضیحبت 

هَسد چِ هتغیشّبیی اػت . ٍ لضبٍت ثش اػبع ًتبیح آصهَى ثب چِ آهبسُ ای ثیبى هی گشدد . فشهَع آهبسی ّن دس ایٌدب گٌدبًذُ ؿَد . ایي 

 لؼوت هی تَاًذ ثب هـَست آهبس ؿٌبع تىویل گشدد.

  

 : نتبيج فصل چهبرم

 ًتبیح 
 خذاٍع
 ًوَداسّب

 

 بفته هبی پژوهص (:نتبيج )ي

 اػعت  ؿعذُ  اػتفبدُ  دس ایي ثخؾ تَكیف ولاهی هختلش ٍهفیذی اص یبفتِ ّبی پظٍّؾ اسائِ هی گشدد،ٍچٌبًچِ اص آهبس تحلیلی

َ  ثبیعذ .  گعشدد  پشّیعض  ثبیذ ٍتىشاسی ضشٍسی غیش ٍاسلبم آهبس اصأٍسدى.  ؿَد هی گضاسؽ ًیض لاصم آهبسی اعلاػبت ِ  تع ِ  داؿعت   خع  دس وع

غبتت داخل خذٍتْب ػیٌبً تىعشاس ًگعشدد ، ثلىعِ ًىعبت ولیعذی ٍهْعن آٍسدُ ؿعَد .اػعذادٍاسلبهی وعِ دسخعذٍع ؿعبخق            ه ًتبیح لؼوت

ّؼتٌذ،اسایِ ٍدسثبسُ آى ّب تَضی  اسایِ گشدد.دس كَست اهىبى اص خذاٍع ًٍوَداسّعبیی اػعتفبدُ گعشدد وعِ ثغعَس وبهعل ػٌعَاى گعزاسی         

   ؿٌذ تب ثذٍى هشاخؼِ ثِ هتي ،دس حذ هؼمَع لبثل فْن ثبؿٌذ.ًٍبهگزاسی ؿذُ اًذ ٍصیشًَیؼْبی وبفی داؿتِ ثب

 جذاول ونوودارهب:

% ًوعی ؿعَد   111ػبختبس خذٍتْب ثبیذ پؼٌذیذُ ثبؿذ ٍاص هؼبیجی ًظیش اؿتجبُ ّبی خوغ ثٌذی ٍیب دس كذ ّبیی وعِ هدوَػـعبى   

ی خبًِ ّبی خبتی صیبد ثبؿذ . هی تَاى ثشخی اص ػغش ّب ٍ حبٍ ٍیب ثضسي اًذاصُ اص ثیؾ ًجبیذ خذٍع. ثبؿٌذ هجشا اًذاصُ اص  ًٍیض اػـبسثیؾ

 ػتًَْب سا ثشای اختٌبة اص آى ثب ّن تشویت ًوَد .



دس كَست اهىبى اگش اص آصهَى اػتفبدُ ؿذُ همذاس یبفتِ ّب ًیض روش گشدد ٍآًْب سا ثب ًـبًگش ّبی هٌبػعت ػعٌدؾ خغبیعب اثْعبم     

، وِ ًوی تَاًٌذ اعلاػبت ووی هْن ساهٌتمعل وٌٌعذ ، اختٌعبة ًوبییعذ      Pىبء ثِ آٍسدى فمظ همبدیش)ًظیش داهٌِ ّبی اعویٌبى ( اسائِ ًوبییذ . ات

 .ػٌَاى خذٍع ثب روش ؿوبسُ خذٍع دس ثبلای خذٍع دسج گشدد .

اٍع سا ًوَداسّب ثبیذ هَضَع سا سٍؿي وٌٌذ ،ًِ ایٌىِ آى سا پیچیذُ تش ًوبیٌذ . ٍثبیذ دلت وشد گوشاُ وٌٌذُ ًجبؿٌذ . آًْب ثبیذ خعذ 

) تَخیِ وٌٌذ ًٍجبیذ ثدبی آًْب اػتفبدُ ؿًَذ هگش ایٌىِ هحمك هغوئي ثبؿذ خَاًٌذُ ثِ دادُ ّبی ػذدی ًیبص ًذاسد . اگش هٌحٌی ّعب ، ّوعَاس  

SMOOTING.ؿذُ اًذ سٍؽ ثىبس سفتِ ثبیذ ثیبى ؿَد.ػٌَاى ًوَداس ثب روش ؿوبسُ آى دس صیش ًوَداس دسج گشدد ) 

 

 يریفصل پنجن: بحث ونتيجه گ

 هحذٍدیتْب 
 پیـٌْبدات 
 ÷1هٌبثغ 

 پیَػتْب 

 اًگلیؼی چىیذُ 
 بحث ونتيجه گيری :

دس ایي لؼوت پظٍّـگش ثب اػتفبدُ اص آگبّی ٍاعلاػبتی وِ دس پیـٌِ تحمیك ثذػت آٍسدُ اػت ، ثبیذ ًتبیح آصهَى فشضعیِ ّعب ٍ   

ٌذ ، چٌیي وبسی صهیٌِ ػعبص تؼوعین دػعتبٍسدّبی تحمیعك ثعِ      و ػبصی هفَْم آهذُ ثذػت ًتبیح اص یه ّش ثشای ٍ وٌذ تفؼیش  هحبػجبت سا

خبهؼِ اكلی ٍّوچٌیي ًظشیِ پشداصی خَاّذ ثَد . ّوچٌیي یبفتِ ّب ثبیذ ثب یبفتِ ّبی ػبیش هغبتؼبت همبیؼِ گشدد.دس هَسد یبفتِ ّعبیی وعِ   

 غیش هـبثِ ثب هغبتؼبت دیگش اػت دلایل تَخیْی وبفی اسایِ گشدد.

 هحذوديتهب :

ثِ لضبٍت خَاًٌذُ ، پظٍّـگش ثبیذ خَد یه اسصیبثی هٌتمذاًِ ٍكبدلبًِ اص هغبتؼِ اسایِ وٌذ ٍثِ هٌبثغ اكعلی خغعبی    ثشای ووه

احتوبتی اؿبسُ ٍآى سا ثحث وٌذ . ػَگشایی ّبی هوىي سا ثیبى وٌذ ٍ ًگزاسد دیگشاى آى سا ًـبى دٌّذ .ٍ هؼلَم وٌذ پعظٍّؾ ٍی ثعب چعِ    

 ػبیش پظٍّـگشاى ثب تَخِ ثِ آًْب ثِ عشاحی هغبتؼِ خَد ثپشداصًذ .هحذٍدیتْبیی سٍثشٍ ثَدُ اػت تب 

 پيطنهبدات :

غبتجبً هحممبى دس تْیِ ٍ تٌظین ًْبیی پظٍّؾ ، پیـٌْبدّب ٍتَكیِ ّبیی سا اسایِ هی دٌّذ . پیـٌْبدّبی تحمیك هی تَاًذ خبهغ تعش  

میمبت وبسثشدی اّویت ثیـتشی هی یبثذ . ثغَس ولی، پیـعٌْبدات  ٍ فشاگیشتش اص چٌذ هحَس ثشای تحمیمبت ثؼذی ثبؿذ خلَكبً دس هَسد تح

پظٍّـگش ثبیذ ثِ گًَِ ای ثبؿذ وِ دس خَاًٌذُ ایي احؼبع ایدبد ًـَد وِ ثذٍى عی فشایٌذ تحمیك ًیض اسایِ چٌعیي پیـعٌْبداتی اهىبًپعزیش    

 ثَد .

 چكيذه انگليسي:



ًگلیؼععی تحمیععك خععَد سا تٌظععین ًوبیععذ.ایي لؼععوت ؿععبهل:  ثبیععذ چىیععذُ ا داًـععدَهغععبثك خلاكععِ فبسػععی وععِ اسایععِ ؿععذُ اػععت  

BACKGROUND&OBJECTIVE  ،METHODS ،RESULTS ،CONCLUSION    هی ثبؿعذ ٍدس صیعل آىKEYWORDS 

 ثبیذ دسج گشدد.

اكعَع  تْیِ ؿذُ داسای ؿىل ظبّشی ٍ ػبختبس ولی هـبثِ ثبؿٌذ، لاصم ثِ روش اػت وِ دس تْیِ گضاسؽ ًْعبیی   پبیبى ًبهِ ّبیخْت آًىِ 

 فٌی صیش سػبیت گشدد :

 تبیپ ؿَد.B lotus 14 للن ثب  پبیبى ًبهِهتي     -1

  cm2ٍحبؿیِ پبییي  cm3، حبؿیِ ثبلا  cm2.5، ػوت چپ  cm3  فبكلِ ػغشّب اص ػوت ساػت  -2

 (B zar Bold16ػٌبٍیي ثب )    -3

 ثبؿذ.  cm 1/5 فبكلِ ػغشّب اص ّن     -4

 داخل وبدس لشاس گیشد ٍؿوبسُ كفحِ دس گَؿِ ػوت چپ وبدس دسج هی گشدد. یبى ًبهِپبثبلای ّش كفحِ ػٌَاى     -5

 ًگبسؽ گشدد. HELVITICA(FONT12 )یب TIMES NEW ROMAN (FONT12)تغبت اًگلیؼی داخل هتي ثب     -6
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دس ثبؿذ وِ سٍی آى ثلعَستی وعِ   گبتیٌَس ػشهِ ای ٍ دٍسُ تحلیلات تىویلی ،  صسؿىی گبتیٌگَسهشثَط ثِ پضؿىی ػوَهی  پبیب ى ًبهِخلذ  -11 

ضوٌبً دس ػغف پبیبى ًبهِ ًیض ػٌَاى پبیبى ًبهِ ، ًبم داًـدَ  ٍ ؿعوبسُ  گشددٍ ّوِ ػغشّب ٍػظ چیي ثبؿٌذ .ٍ صسوَثی اسایِ ؿذُ عشاحی ریل 

 پبیبى ًبهِ ًَؿتِ ؿَد.

 - وبهل پبیبى ًبهِ ثِ ٍاحذ پظٍّؾ داًـعىذُ   CDپیَػت ًؼخِ ثِ  یههی ثبیؼت  بهِ ًْبییپبیبى ًلاصم ثِ روش اػت وِ اص ّش 

 -ثِ وتبثخبًِ هشوض یب هشاوضی وِ تحمیك دس آى كَست گشفتعِ  ًؼخِ  یه -وبهل پبیبى ًبهِ ثِ وتبثخبًِ هشوضی  CDپیَػت ًؼخِ ثِ  یه

تحَیعل   ، شدد.ّوچٌیي لجعل اص كعحبفی، ًؼعخِ تعبیپی خْعت ثشسػعی      تحَیل گثِ اػتبد هـبٍس ًؼخِ  یهثِ اػتبد ساٌّوب  ٍ ًؼخِ  یه

 الذام ثِ كحبفی آى گشدد.اص تأییذ گشدد ٍپغ هؼبًٍت پظٍّـی داًـىذُ 

 : فبسػی ثِ پبیبى ًبهِخلذ سٍی ًحَُ دسج یب صسوَة ًوَدى 

 آرم دانطگبه                                                           

 (22رافيك سيبه تر تبي عنواى : )
 ( 22ترافيك سيبه تربي ):  استبد راهنوب

 (22ترافيك سيبه تر  بي ):  استبد هطبور



 (22ترافيك سيبه بي ):  نگبرنذه

 (22ترافيك سيبه بي :(ضوبره پبيبى نبهه

 

 : اًگلیؼی پبیبى ًبهِ ثِ خلذ پـت ًحَُ دسج یب صسوَة ًوَدى
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