
 .گشاهی باد( سبا ) هْش هاُ سٍص هلی سلاهت باًَاى ایشاًی  82

 . حفظ ٍ ارتقاء سلاهت سًاى است :هأهَسیت بشًاهِ صًاى

ًقص سًاى در سلاهت خاًَادُ ٍ جاهعِ اس اّويت ٍيژُ اي بزخَردار است ٍ تَجِ بِ سلاهت ايطاى يكي اس هْن تزيي ٍظايف 

 .ساسهاًْاي هزتبط با بْذاضت ٍ درهاى است

در هقايسِ با هزداى اس هطكلات ٍ  دّذ کِ جاهعِ سًاى بِ دلايل هختلف تحقيقات در کطَرّاي هتعذد اس جولِ ايزاى ًطاى هي اهزٍسُ

درهاًي ٍ بْزهٌذي اس حقَق اس ٍضعيت  –آهَسش، اضتغال ٍ خذهات بْذاضتي  بطَريكِ در دستزسي بِ. بزًذ هسايل بيطتزي رًج هي

تز  ّايطاى هحزٍم خاًَادُ آى،  تز ٍ بِ طبع ّز جا ايي تفاٍت بيطتز باضذ، ٍضعيت کَدکاى آًاى ٍخين بزخَردار ًيستٌذ ٍ يكساًي

 .آيٌذ ًظزهي بِ

ضاى  اجتواعي سلاهت ّز کطَر را بايذ با تَجِ بِ ٍضعيت جسوي ٍ رٍحي آًاى ٍ جايگاُ. دارد اي هسألِ سًاى ابعاد بشرگ ٍ پيچيذُ

 .تعزيف کزد

ّفتِ آخز هْزهاُ با ّذف حساس ساسي سًاى ٍجاهعِ ًسبت بِ ابعاد هختلف سلاهت ّز سال ام ٍهٌشلت سى درراستاي بشرگذاضت هق

با تَجِ  ستاد بزگشاري ّفتِ هلي سلاهت باًَاى ايزاًي  .ضذُ است سًاى تَسط ادارُ سلاهت هياًسالاى  بعٌَاى ّفتِ هلي سًاى ًاهگذاري 

را بعٌَاى هحَر اصلي بزًاهِ ّاي ّفتِ هلي سلاهت سًاى در سالجاري در ًظز گزفتِ  رّبزي ،ًطاط ٍضادابيبِ فزهايطات هقام هعظن 

ًاهگذاري رٍسّا ، هحَر اصلي فعاليتْاي .تعييي ًوَدُ است  ((ًطاط اجتواعي ضادابي ، ضادکاهي خاًَادُ  ،)) ٍضعار هلي اهسال را 

  :رٍسّا ي ّفتِ هلي سبا بطزح سيز هيباضذ بزاي اجزا در ّز يک استزٍيجي ، ّوچٌيي هَضَعات ٍبزًاهِ 

 بشًاهِ ّای پیطٌْادی هَضَعات هحَسّا هٌاسبت تقَیوی تاسیخ

سلاهت  آغاص ّفتِ هلی سبا 82/7/00ضٌبِ 

 اجتواعی

پیطگیشی اص آسیب ّای 

اجتواعی دسدختشاى 

 ٍصًاى

ّواٌّگی با ساصهاى ّای ریٌفع ًظیش 

بْضیستی ،ضْشداسی،استاًذاسی،اهَس باًَاى 

ٍ... 

یکطٌبِ 

82/7/00 

سٍص –سٍص جْاًی غزا 

 پیًَذ اٍلیا ٍهشبیاى

هذیشیت صحیح تغزیِ  تغزیِ سالن

 خاًَادُ

 آهَصش کاّص هصشف ًوک

دٍضٌبِ 

82/7/00 

-سٍص جْاًی تشٍها

 سٍص جْاًی کوش دسد

سلاهت 

 جسواًی

هشاقبت ّای بْذاضتی 

 پیطگیشاًِ

هطاٍسُ ٍهعایٌات ًوادیي سایگاى دسهشاکض 

 داٍطلب

ِ ضٌبِ س

82/7/00 

ضادی ٍضادهاًی،ضاهي  سلاهت سٍاى سٍص تشبیت بذًی

 سلاهت سٍاى

تذاسک جطي ّا دس بَستاًْا ٍهکاًْای 

 ٍسصضی بشای صًاى ٍخاًَادُ ّا



چْاسضٌبِ 

87/7/00 

تشٍیج خَد  ّفتِ سبا

 اسصیابی

تَاًوٌذ ساصی ٍافضایص 

 سَاد سلاهتی  دس صًاى 

 اًجام خَد اسصیابی سلاهتی بشای صًاى

پٌج ضٌبِ 

82/7/00 

سٍص جْاًی پَکی 

 استخَاى

سلاهت 

 خاًَادُ

تحکین بٌیاى خاًَادُ ،دس 

 گشٍ ضادابی صًاى

پیک )گشدش دستِ جوعی ٍخاًَادگی 

ٍبشگضاسی بشًاهِ ّای ضاد ٍهفشح (ًیک

 بشای خاًَادُ ّا

جوعِ 

80/7/00 

سٍص فعالیت  سٍص پایاًی ّفتِ سبا

 فیضیکی

تشبیت بذًی ،بشگضاسی هسابقات ّواٌّگی با  ٍسصش ،ًطاط،ضادابی

 ٍسصضی ٍپیادُ سٍی ّای خاًَادگی

 

 


