
 ٚثب

 تؼطیف ثیٕبضی ٚثب 

  ٚذصٛصیبت آٖػبُٔ ثیٕبضی ٚثب 

 (وٕٖٛ)زٚضٜ ٟ٘فتٝ  

 ٚثبی اِتٛض 

 ػلائٓ ثیٕبضی

 ضاٜ ا٘تمبَ 

 پیكٍیطی 

اؾت وٝ ا٘ٛاع ٔرتّفی  ( VIBRIO ) اؾت وٝ ػبُٔ آٖ یه ثبوتطی ثٝ ٘بْ ٚیجطیٛ   اؾٟبِیثیٕبضی ػفٛ٘ی  ٚثب یهۺتؼطیف ثیٕبضی ٚثب 

 .اظ خّٕٝ ثب ٘بْ ٞبی وّطٜ ٚ اِتٛض زاضز وٝ قست ثیٕبضی زض ایٗ ا٘ٛاع ثطحؿت ٘ٛع ثبوتطی ٔتفبٚت اؾت

ٚثب یه ثیٕبضی حبز ضٚزٜ ای اؾت وٝ ثٝ ؼٛض ٘بٌٟب٘ی ثب اؾٟبَ قسیس ٚ آثىی تظبٞط ٔی وٙس ٚ زض صٛضت ػسْ زضٔبٖ صحیح ٚ ؾطیغ ثٝ 

ػّت اظ زؾت زازٖ آة ٚ اِىتطِٚیت ثبػث وٓ آثی ثسٖ ثیٕبض قسٜ ٚ ایٗ أط ٔٙدط ثٝ ٔطي ٚی ٔی ٌطززٚثب یىی اظ ثیٕبضیٟبی ٚاٌیط 

ثٟٙبٔٛیجطیٛ وّطااؾت ٚ ایٗ ثیٕبضی زض اثط ؾٓ تِٛیس ثبوتطیػبّٔجیٕبضیعایی ٚثب یه. ػفٛ٘ی اؾت وٝ فمػ زض ا٘ؿبٖ ایدبز ثیٕبضی ٔی وٙس

ٝ ای ثٝ ٘بٔبِتٛض زض آفطیمبپیسا قس، . تىثیط ٔی یبثس، ظبٞط ٔی قٛزضٚزٞىٛچهقسٜ اظ ایٗ ثبوتطی وٝ زض ایٗ ثیٕبضی چٖٛ اِٚیٗ ثبض زض ٔٙؽم

آٖ ثبلا اؾت، ثیكتط آثٟبی ظیط ظٔیٙیػبُٔ ثیٕبضی ٔست ظیبزیسض آة ظ٘سٜ ٔی ٔب٘س ٚ زض ٔٙبؼمی وٝ ؾؽح. ثٝ ایٗ ٘بْ ٔكٟٛض ٔی ثبقس

قبیؼبؾت ٚ ثیكتط ػبُٔ ثیٕبضیعا اظ ؼطیك ٔسفٛع ٚ فبظلاة لبثُ ا٘تمبَ اؾت 

ٔیىطٚة ایٗ ثیٕبضی . ایدبز ٔی قٛز ( VIBRIO CHOLERA )  ٚثب تٛؾػ ثبوتطی ثٙبْ ٚیجطیٛ وّطاۺ آٖذصٛصیبتٚ ػبُٔ ثیٕبضی  

ثیكتط زض آة ٚخٛز زاضز ٚ اظ ؼطیك ذٛضزٖ آة آِٛزٜ پؽ اظ ػجٛض اظ ٔؼسٜ ٚ ضٚزٜ تىثیط پیسا وطزٜ ٚ ٔٛخت تطقح ؾٓ ٚ افعایف زفغ 

ثٙبثطایٗ ٔیىطٚة اظ ؼطیك ٔسفٛع ا٘ؿبٖ زض ٔحیػ پرف قسٜ ٚ . آة ٚ ألاح اظ زیٛاضٜ ضٚزٜ ٔی قٛز وٝ ثب ػلأت اؾٟبَ ٕٞطاٜ اؾت

ثیٕبضاٖ ٚثبیی ثٝ ؼٛض ٔكرص زچبض اؾٟبَ آثىی . قبیغ تطیٗ ضاٜ ا٘تمبَ آٖ آة آقبٔیس٘ی ٔی ثبقس. ٔی تٛا٘س آة ٚ غصا ضا آِٛزٜ وٙس 

. ٕٞطاٜ ثب اظ زؾت زازٖ آة ثسٖ ٔی قٛ٘س

 

ٌّٛوع ضا  .ٚیجطیٛوّطا ثبوتطی ذٕیسٜ ثٝ قىُ ٚیطٌَٛ، ٌطْ ٔٙفی، ثسٚ٘بؾپٛضٚوپؿَٛ، زاضای یه تبضِطظاٖ غلاف زاض ا٘تٟبیی ٔی ثبقس ٚ وبٔلاً ٔتحطن اؾت .

ٞیسضٚغٖ ؾِٛفٛضٜ ایدبز . ٚآضغیٙیٗ ٔٙفی ٔی ثبقس MR,VPاوؿیساظ، وبتبلاظ، ٔب٘یتَٛ، ِیعیٗ ٚ اٚض٘یتیٗ ٔثجت ٚ اٚضٜ آظ، . ثسٖٚ ایدبز ٌبظ ترٕیط ٔی وٙس
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ثٝ ذٛثی  =۷pH-۹زض .  زضخٝ ؾب٘تی ٌطاز ضقس ٕ٘ی ٕ٘بیس۴۲ ٚثبلاتط اظ ۱۶ زضخٝ اؾت ٚ زض زٔبی پبئیٗ تط اظ ۳۷ثٟتطیٗ زضخٝ حطاضت ثطای ضقس آٖ . ٕ٘یٕٙبیس

  .ضقس ٔی وٙس ٚ زضٔحیؽٟبی اؾیسی ثٝ ؾطػت اظ ثیٗ ٔی ضٚز

. 

 

 

  :ؾیٝاٚیجطیٖٛ ●

  :فبٔیُ ٚیجطیٛ٘بؾیٝ قبُٔ چٟبض خٙؽ ٔی ثبقس

  Vibrio ٚیجطیٛ (۱

 Aeromonasآئطٚٔٛ٘بؼ (۲

 Photobacteriumفٛتٛثبوتطیٓ (۳

 Plesiomonasپّعیٛٔٛ٘بؼ (۴

اوثط آٟ٘ب . ٚیجطیٟٛ٘ب ثبوتطیٟبی ٌطْ ٔٙفی ٚذٕیسٜ ٔی ثبقٙس وٝ زض آثٟبی قٛضٚ قیطیٗ، ٔسفٛع ا٘ؿبٖ ٚ حیٛاٖ ٚ ٔٛاضز زیٍط یبفت ٔی قٛ٘س

٘ٛع ٚیجطیٖٛ ٚخٛز زاضز وٝ زض ثیٗ آٟ٘ب ۲۰زض ایٗ خٙؽ ٔتدبٚظ اظ. ؾبپطٚفیت یبوٛٔٙؿبَ ثٛزٜ ٚ ثطذی اظ آٟ٘ب ٘یع ثطای ا٘ؿبٖ ثیٕبضیعا ٞؿتٙس

  .ٚیجطیٛوّطا اظ ٘ظط ثیٕبضیعایی ثطای ا٘ؿب٘حبئع إٞیت اؾت

  : ٚیجطیٟٛ٘ب ضا ثٝ چٟبض ٌطٚٞتمؿیٓ ٕ٘ٛز۱۹۸۰زض ؾبَ  WHO ؾبظٔبٖ خٟب٘ی ثٟساقت

 (V,cholerae O-I) ٌطٜٚ O ٚیجطیٟٛ٘بیی وٝ ایدبز ٚثبی آؾیبیی یب ٚثبی ولاؾیه اپیسٔیه ٔیٕٙبیٙس، وٝ آٟ٘ب ضا ٚیجطیٛوّطا .1

I ایٗ ثبوتطیٟبآ٘تطٚتٛوؿیٗ ایدبز ٔی ٕ٘بیٙس ٚ ثیٕبضیعا ٔی ثبقٙس. ٘بٔیس٘س.  



ٞؿتٙس ِٚیآ٘تطٚتٛوؿیٗ ایدبز ٕ٘ی ٕ٘بیٙس ٚ ثیٕبضیعا ٕ٘ی ثبقٙس وٝ آٟ٘ب ضا ٚیجطیٛوّطا  I ٌطٜٚ O ٚیجطیٟٛ٘بیی وٝ زاضای آ٘تی غٖ .2

  .ٔی ٌٛیٙس I (Atypical V. cholerae O-I) ٌطٜٚ O آتی پیه

آٌّٛتیٙٝ  O-I قجیٝ ا٘ٛاع اپیسٔیه ٔی ثبقٙس ِٚی ثب آ٘تی ؾطْ ٚیجطیٟٛ٘بیی وٝ اظ ٘ظط قىُ ٚذصٛصیبت ثیٛقیٕیبیی ٚ غ٘تیىی .3

  .ٔی ٘بٔٙس (NAG) ٕ٘ی قٛ٘س وٝ آٟ٘ب ضاٚیجطیٛوّطا غیط لبثُ آٌّٛتیٙبؾیٖٛ

ثٝ  O ٕٞچٙیٗ ٚیجطیٟٛ٘ب ضا ثطاؾبؼ اذتلاف زض آ٘تی غٖ ؾٛٔبتیه ... ٚیجطیٟٛ٘بی زیٍط ٔب٘ٙس پبضإِٞٛیتیىٛؼ، آِػیِٙٛیتیىٛؼ ٚ .4

  .ا٘س ٞكت ٌطٜٚ تمؿیٓ وطزٜ

(OI... OVIII)  ػبُٔ قبیغ ایدبز وٙٙسٜ ی ٚثب ٚیجطیٛوّطای OI وٝ ثطاؾبؼ ٚیػٌی فتٛتیپی ثٝ زٚ ثیٛتیپ ولاؾیه ٚ اِتٛض ؼجمٝ  اؾت

،  (Inaba) تیپ ایٙبثب آٟ٘ب ٔٛخٛز اؾت ثٝ ؾٝ O غاپٙی ٞبایٗ ٌطٜٚ ضا اظ ضٚی اذتلاف ٔرتصطی وٝ زض ؾبذتٕبٖ آ٘تی غٖ. ثٙسی ٔی قٛز

  .تمؿیٓ وطزٜ ا٘س (Hikojima) ٚ ٞیىٛخیٕب (Ogawa) اٌٚبٚا

 اظ خٙؿٟبی ٟٔٓ ایٗ ذب٘ٛازٜ. اؾت لطاض زاض٘س ذب٘ٛازٜ ٚیجطیٛ٘بؾٝ قبُٔ ثبؾیّٟبی ٌطْ ٔٙفی ثی ٞٛاظی اذتیبضی زض ٌطٚٞی وٝ

 ٌٛ٘ٝ ٟٔٓ ثیٕبضیعا ٚیجطیٛ وّطا. ثٛزٜ ٚ اغّت غیط ثیٕبضیعا ٞؿتٙس ثبوتطیٟبی ٔتؼّك ثٝ خٙؽ ٚیجطیٛ ذٕیسٜ. ٔی ثبقٙس ٚیجطیٛٚآئطٚٔٛ٘بؼ

(Vibrio Cholera) زضخٝ 65ٚیجطیٛوّطا زض ٌطٔبی . ٚ فطاٚاٖ ٔكرص ٔی قٛز اؾٟبَ آثىیایٗ ثیٕبضی ثب. ػبُٔ ثیٕبضی ٚثب ٔی ثبقس 

 ٔیّیٍطْ زضِیتط ، ایٗ ثبوتطی ضا 0.6ثب غّظت وّط . زلیمٝ وكتٝ ٔی قٛز ٚ زض آة خٛـ ظطف چٙسثب٘یٝ اظ ثیٗ ٔی ضٚز30ؾب٘تیٍطاز زض ٔست 

 .اظ ثیٗ ٔی ثطز

 

 

ٕٞچٙیٗ زض . ٞٙس، ثٍٙلازـ ٚپبوؿتبٖ قبیغ اؾت ٔی ثبقس وٝ ثیكتط اظ ٕٞٝ زض( VIBRIO CHOLERA ) اػبُٔ ثیٕبضیٛیجطیٛ وّطا ۺاپیسٔیِٛٛغی ٚقیٛع  

 ػبُٔ ثیٕبضی ٚثب ضا اِٚیٗ ثبض ود پعقه إِٓب٘یسض ٍٞٙبْ پب٘سٔی .ظِعِٝ ٚیب خًٙ ٔٛاخٝ ٞؿتٙس ثٝ صٛضت ٕٞٝ ٌیط زض ٔی آیس- ٔٙبؼمی وٝ ثب حٛازثی ٘ظیط ؾیُ

 ۱۸۱۷اظ ؾبَ  اظ ٔسفٛع ثیٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ ٚثب زض ٞٙسٚؾتبٖ ثٝ زؾت آٚضز ضا پٙدٓ زض ٔصط اظ ٔسفٛع ثیٕبضاٖ خسا وطز ٚ ؾبَ ثؼس ٘یع ٕٞبٖ ٔیىطٚة

 اتفبق افتبز ٚ ثیٕبضی ۱۸۲۳ تب ۱۸۱۷اِٚیٗ پب٘سٔی ثیٗ ؾبِٟبی . ثٝ ٚلٛع پیٛؾتٝ اؾت تبوٖٙٛ، ٞفت ثبض ثیٕبضی ٚثب ثٝ صٛضت پب٘سٔی زض خٟبٖ

 قطٚع ٌطزیس ٚتبوٖٙٛ ازأٝ زاضز، ِٚی ایٗ ثبض ِٔٛس ثیٕبضی ۱۹۶۱ٞفتٕیٗ پب٘سٔی اظ ؾبَ . ثٟجؿیبضی اظ وكٛضٞبی آؾیبیی ٌؿتطـ یبفت

تیپ اِتٛض اؾت وٝ اظ خعیطٜ ؾٛلاٚظی ا٘سٚ٘عی قطٚع ٌطزیسٜ ٚ ثٝ لؿٕت ثعضٌی اظآؾیبی  ثیٛ ٚیجطیٛوّطای ولاؾیه ٘یؿت ثّىٝ ٚیجطیٛوّطا

 وكٛض خٟبٖ آِٛزٜ ٌطزیس٘س وٝ زض ۵۹ ثیف اظ ۱۹۷۰زضؾبَ . خٙٛة قطلی، ٞٙسٚؾتبٖ، ذبٚضٔیب٘ٝ، آفطیمب، اضٚپب ٚ آٔطیىب ٌؿتطـ یبفتٝ اؾت

ثب  ثٝ لؿٕت قٕبَ غطثی پبوؿتبٖ،افغب٘ؿتبٖ ٚ ایطاٖ ضؾیس۱۹۶۵ایٗ ثیٕبضی زضؾبَ . ٘یٕی اظ آٟ٘ب ایٗ ثیٕبضی ثٝ صٛضتب٘سٔیه ثبلی ٔب٘سٜ اؾت

ضا زاقتٝ  ( ٚ اٚایُ لطٖ ثیؿت۱۹ثٛیػٜ زض لطٖ )  ٚخٛز ایٙىٝ وكٛضٞبی اضٚپبیی چٙسیٗ ثبض افتربض ٔیعثب٘ی اپیسٔی ٞبی ٚحكتٙبن ٚثب

ا٘س، أب ثب زفغ صحیح فبظلاة، وّطظ٘ی ٚ ثٟساقت آة قطة، وٙتطَ زلیك ٔٛاضز ٔكىٛن ٚ اؼلاع ضؾب٘ی ذٛة تمطیجب ایٗ ٟٕٔبٖ 

 .٘بذٛا٘سٜ ضا زن وطزٜ ٚ آٖ ضا ضاٞی وكٛضٞبی ثسثرت ثیچبضٜ ای ٔثُ ٔب وطزٜ ا٘س
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در بيماري يبا اسهال بٍ صًرت آب بروجي مي باشذ   :وكتٍ

 ا٘تمبَ ضاٟٞبی

 ٔؿتمیٓ تٕبؼ

 – ٔسفٛػی اظؼطیك ٔی قٛزٕٚٞچٙیٗ ٔٙتمُ آِٛزٜ ِٛاظْ ٚ ّٔحفٝ ثیٕبضاٖ، ٚاؾتفطاؽ ٔسفٛػی ٔٛاز ثب آِٛزٜ،تٕبؼ زؾتٟبی اظؼطیك ٘سضت ثٝ ثیٕبضی ایٗ

 .ؾبظز ضافطاٞٓ ثیٕبضی ا٘تمبَ ٔٛخجبت ٔیتٛا٘س ثیٕبضاٖ اؾتفطاؽ ٔحتٛیبت یب ٚ ٔسفٛع ثٝ آِٛزٜ آة ٔصطف زضٔٛالغ. ٔیجبقس ا٘ؿبٖ آٖ ٔرعٖ ٚ اؾت زٞب٘ی

 ٔؿتمیٓ غیط تٕبؼ

ٜ ٞبی آِٛز ٜ ٚ یب قؿتٝ قسٜ ثبآة آِٛز ٜ ،قیطآِٛزٜ ٚثؿتٙی تٟیٝ قسٜ اظ  اظؼطیك آة آِٛزٜ ثٝ ٔسفٛع ا٘ؿبٖ،ٔٙبثغ آة حفبظت ٘كسٜ ، غصای آِٛزٜ ،ؾجعیدبت ٚ ٔیٛ

  .ٔٙبثغ غیطٔؽٕئٗ

 ٔرعٖ ٚٔٙجغ ثیٕبضی

 قطایػ. ٔی ثبقس ثیٕبضی ٚحبٔلاٖ ثیٕبضاٖ ٚاؾتفطاؽ ثیٕبضی،اؾٟبَ ٚٔٙجغ اؾت ثیٕبضیبحبُٔ صٛضت ثٝ وٝ اؾت ٚثب ٔرعٖ تٟٙب ا٘ؿبٖ

. ٞؿتٙس ٚثب ذؽطقیٛع ٘ساض٘س،زضٔؼطض ٔٙبؾجی ٔحیػ ثٟساقت ٚ ٘یؿتٙس ؾبِٓ آة زاضای وٝ ٔٙبؼمی ٚثب قیٛع ثطای ٔٙبؾت ٔحیؽی

 حفبظت چبٟٞبی ٚ وكی ِِٛٝ ثٝ وٝ ضٚؾتبیی ٔٙبؼك ٚ قٛز ٕ٘ی ظ٘ی وّط ثٕمساضوبفی آٖ آة وٝ قٟطی ٘مبغ قبُٔ ٔٙبؼك ایٗ

 .ٔیجبقس ، ٕ٘یكٛز اؾتفبزٜ ٔؼٕٛلاً زضآٟ٘ب فبظلاة ٚؾیؿتٓ تٛاِت وٝ ٚٔٙبؼمی ٘ساض٘س زؾتطؾی قسٜ

 ٚثب ض قیٛع ٔٛثطز فطزی ػٛأُ



ػٛأُ فطزی وٝ ٔٛخت ٔمبٚٔت زض ثطاثط ثیٕبضی ٚثب ٔیكٛز قبُٔ ایٕٙی ٘بقی اظػفٛ٘ت لجّی ثب ثبوتطی ٚثب ٚتغصیٝ ٘ٛظاز ثب قیط ٔبزض ٔی 

اظآ٘دبوٝ ػبُٔ ٚثب زضٔحیػ اؾیسی ٕ٘ی تٛا٘س ظ٘سٌی وٙس، ثٙبثطایٗ ثیٕبضا٘ی وٝ زاضٚٞبی آ٘تی اؾیس ٔصطف ٔی وٙٙس یب   .ثبقس

  .تِٛیساؾیس ٔؼسٜ زضآٟ٘بوٓ اؾت، ثطای اثتلا ثٝ ٚثب ٔؿتؼستط ٔی ثبقٙس

ؾبػت ثٝ ؼَٛ ٔی ا٘دبٔس ، ثٝ ٕٞیٗ زِیُ  48اِی12 ٔست ظٔبٖ ٚضٚز ػبُٔ ثیٕبضی زض ثسٖ ا٘ؿبٖ تبثطٚظػلائٓ(ۺ وٕٖٛ )زٚضٜ ٟ٘فتٍی

ػلائٓ . ضٚظ ثٝ ؼَٛ ا٘دبٔس 5 زٚضٜ ٟ٘فتٍی ٔؼٕٛلاًیه تب ؾٝ ضٚظ اؾت وٝ ٔیتٛا٘س اظچٙسیٗ ؾبػت تب.ثیٕبضی ثٝ ؾطػت ٌؿتطـ ٔی یبثس 

 .ضٚظازأٝ ٔی یبثس 5 ضٚظؼَٛ ٔیىكسوٝ زضثؼعی اظثیٕبضاٖ تب 3 تب 2 ثیٕبضی

 زٚضٜ ٚاٌیطی

افطازی وٝ ػفٛ٘ت ٔعٔٗ ویؿٝ صفطا . تبظٔب٘ی وٝ ثیٕبضزضٔسفٛ ع ذٛز ٚیجطیٛوّطا زفغ ٕ٘بیس، ٔی تٛا٘س ثطای ٔحیػ آِٛزٜ وٙٙسٜ ثبقس

زضایٗ افطاز ٕٔىٗ اؾت ثؽٛض ٔتٙبٚة وكت ٔسفٛع ٔثجت . زاض٘س ٔی تٛا٘ٙس ثٝ ػٙٛاٖ حبّٔیٗ ثٝ ظبٞطؾبِٓ زضا٘تكبضثیٕبضی زذبِت وٙٙس

. زازٖ آ٘تی ثیٛتیه ٔٙبؾت زضوٛتبٜ وطزٖ ایٗ زٚضٜ ٔی تٛا٘س ٘مف زاقتٝ ثبقس. قٛز

 ػٛأُ ٔطثٛغ ثٝ ٔیعثبٖ

 ؾٗ ٚخٙؽ قیٛع

زضٔٙبؼك ثٛٔی وٛزوبٖ ٘ؿجت ثٝ ثعضٌتطٞب ثیكتط ٔجتلا . ثیٕبضی زضٞطزٚ خٙؽ ٚزض ٕٞٝ ؾٙیٗ زیسٜ ٔی قٛز

ٝ ٞبی ثعضٌتطاؾت 2 ِٚیسضوٛزوبٖ ظیط. ٔی قٛ٘س   .ؾبَ ثٝ ػّت ایٕٙی اوتؿبثی اظقیطٔبزض،وٕتطاظثچ

 اؾیسیتٝ ٔؼسٜ

  .ثیٕبضی ٞب یب زاضٚٞبی وبٞٙسٜ اؾیس ٔؼسٜ، اثتلا ثٝ ثیٕبضی ٚثب ضا افعایف ٔی زٞس

 ایٕٙی ظایی

  .یىجبضاثتلاثٝ ثیٕبضی،ایٕٙی ؼجیؼی زائٕی ایدبز ٔی ٕ٘بیس

 ذٛ٘ی ٞبی ٌطٜٚ

 .وٕتطیٗ ذؽط اثتلا ضا زاضا ٞؿتٙس AB ذٛ٘ی ثیكتطیٗ اثتلا ثٝ ثیٕبضی ٚثب ٚ افطاز ثب ٌطٜٚ O افطاز ثب ٌطٜٚ ذٛ٘ی

ياكسه بيماري يبا ويز مًجًد مي باشذ اما در حالت معمًلي مصرف ومي شًد ي فقط در شرايط خاص ي در مىاطق بسيار آلًدٌ كٍ اشخاص سالم :وكتٍ

 .قصذ مسافرت بٍ آن مىاطق را داروذ تزريق صًرت مي گيرد

ٔی  «Rice -water» ٔبیغ قفبف آغكتٝ ثٝ ٔٛوٛؼ ؾفیس ضً٘ ثبثٛی غیط ظ٘ٙسٜ، ایٗ ٔبیغ ضا ٔسفٛع آة ثط٘دی)قطٚع ٘بٌٟب٘ی اؾٟبَ آثىی .ۺػلایٓ ثبِیٙی

 ۲۵۰زض ٔٛاضز قسیس حدٓ ٔسفٛع ثٝ ثیف اظ  .ٕٔىٗ اؾت ثٝ ؾطػت حدیٓ قٛز ٚ اغّت زض ٔست وٛتبٞی ثؼس اظآٖ اؾتفطاؽ اتفبق ٔی افتس  ثسٖٚ زضز وٝ (.ٌٛیٙس

ml/kg   وطأپ  .ٔؼٕٛلاً تت ٚخٛز ٘ساضز. ؾبػت اَٚ ٔی ضؾس، زضصٛضتی وٝ آة ٚاِىتطِٚیت خب٘كیٗ ٘كٛز قٛن ٞیپِٕٛٚیه ٚ ٔطي ضخ ٔی زٞس۲۴زض

٘جط تٙس ٚ ظؼیف، فكبضذٖٛ پبئیٗ، ذكىی زٞبٖ،  (.وطأپ ٞبی زضز٘بن زض پبٞب، اظػلائٓ، قبیغ ٔی ثبقس)ػعلا٘ی ٘بقی اظ اذتلالات اِىتطِٚیتی قبیغ اؾت 

 ٚ پٛؾت چطٚویسٜ اظ ػلائٓ زیٍط ثیٕبضی اؾت چكٕٟبی فطٚ ضفتٝ

 



 

 ۺثیٕبضی ٚثب زاضای زٚ ٔطحّٝ اؾت

 ای ترّیٝ ٔطحّٝ

ؾی ؾی           250 اظ ٔسفٛع حدٓ اؾت ٕٔىٗ قسیس زضٔٛاضز.  ٔی زٞس ضٚی ثؼساؾتفطاؽ ا٘سوی ٚ ٔی قٛز زضز ٚ ثسٖٚ پطفكبض آثىی، زچبضاؾٟبَ ٘بٌٟبٖ ثیٕبض

 ذبوؿتطی ضً٘ ٚ ٚذٖٛ صفطا فبلس ثیٕبض، زضایٗ ٔسفٛع. ثبقس زاقتٝ ٔسفٛع ضٚظ زض ثبض 40 تب ثیٕبض ٚ ثیكتط قٛز ؾبػت 24 زض ثسٖ ٚظٖ ٞطویٌّٛطْ اظای ثٝ 

. ٔی ثبقس ظ٘ٙسٜ غیط ثٛی ٚزاضای(   ثط٘دی آة ٕ٘بی)

 

( ولاپؽ )ػطٚق ذٛاثیسٌی ٞٓ ضٚی ٔطحّٝ

 زضصس ٚظٖ ثسٖ 5 - 8ثب وبٞف  ٚ  زضصس ٚظٖ ؼجیؼی ثسٖ ،تكٍٙی3 - 5ثب اظ زؾت زازٖ . ٚاضز ایٗ ٔطحّٝ ٔی قٛز ثٝ ظٚزی ثٝ ػّت وٓ قسٖ آة ثسٖ ، ثیٕبض

زضصس ٚظٖ ثسٖ ، ٔٙدط ثٝ تطقح وٓ ازضاض ٚ ٌبٞی لؽغ وبُٔ ازضاض ، ٘جط ظؼیف ،چكٕٟبی ٌٛز ضفتٝ ، پٛؾت  10 وبٞف ثیف اظ. زیسٜ ٔی قٛز ٚؾطٌیدٝ ،ظؼف

چطٚویسٜ ، قىٓ فطٚضفتٝ ، ٌطفتٍی ػعلا٘ی ثٝ ػّت اذتلالات زضٔیعاٖ اِىتطِٚیتٟبی ثسٖ ٚ زض قیط ذٛاضاٖ فطٚضفتٍی ٔلاج ٚ زض ٟ٘بیت ذٛاة آِٛزٌی ٚٔطي 

 .ٔی قٛز

 



  :تكریص

خٟت تكریص ٚیجطیٛوّطا زض ٔسفٛع، آظٔبیف وكت ٔسفٛع ثبیس لجُ اظٔصطف آ٘تی ثیٛتیه ٚ ثلافبصّٝ ثؼس اظ اخبثت ٔعاج ا٘دبْ ٌیطز زض غیط ایٗ صٛضت 

ٚیجطیٖٛ ٚثب زض ٔحیػ آة پتیٛ٘ٝ  .لطاض زازٜ ٚثٝ آظٔبیكٍبٜ اضؾبَ زاقت (Cary-Blair) ثبیسٕ٘ٛ٘ٝ ی ٔسفٛع یب ؾٛاة ضوتبَ ضا زض ٔحیػ تطا٘ؿپٛضت ٔٙبؾت

زض ٔحیػ ا٘تربثی ٚ .  ؾبػت پطزٜ ی ٘بظوی زض ؾؽح ٔحیػ تكىیُ ٔی قٛز وٝ پؽ اظ ٔستی تٝ ٘كیٗ ٔیٍطزز۱۲ تب ۶لّیبیی ثٝ ذٛثی ضقس ٔی وٙس ٚ ثؼساظ 

 ٘بقی اظ ترٕیط) ٔیّی ٔتط ثٝ ضً٘ ظضز ۳ تب ۱ ؾبػت وّٙی ٞبی قفبف زض حسٚز ۲۴ثؼس اظ  (تیٛؾِٛفبت ؾیتطات ثبیُ ؾبِت ؾٛوطٚظ آٌبض) TCBS اذتصبصی

ٔثجت، ثٝ ػٙٛاٖ  String-reaction ٚ تؿت ٚاوٙف ضقتٝ ، تؿت اوؿیساظ ٔثجتTSI ٚ KIA ٞبی ٕٞچٙیٗ اظ غسٜ ی ضقس زض ٔحیػ.  تكىیُ ٔی زٞس (ؾٛوطٚظ

« اٌٚبٚا»ٚ « ایٙبثب»، «پّی ٚالاٖ»ثطای تكریص ٟ٘بیی ٚیجطیٖٛ ٚثب ثبیس اظ آظٔبیف آٌّٛتیٙبؾیٖٛ تٛؾػ آ٘تی ؾطٟٔبیبذتصبصی . آظٔبیف ٞبی تأییسی اؾتفبزٜ ٔیٍطزز

  .اؾتفبزٜ ٕ٘ٛز

زضٔبٖ 

 وٝ ٔؼٕٛلاً ثٝ ذبؼط _ زضصس ثطؾس ۵۰ٍٞٙبٔى وٝ ٚثب زض اختٕبػى وٝ ثطاى ٔمبثّٝ ثب آٖ آٔبزٜ ٘یؿتٙس ضخ ٔى زٞس ٔیعاٖ ٔطي ٚٔیط زض ٔیبٖ ٔجتلایبٖ ٕٔىٗ اؾت تب 

ثط ػىؽ زض صٛضتى زض وكٛضٞبیى وٝ ثط٘بٔٝ ٔؿتمط وٙتطَ . قٛز وٝ ثتٛا٘س ٔٛثط ٚالغ قٛز ٘جٛز تؿٟیلات زضٔب٘ى اؾت یب ایٙىٝ زضٔبٖ زیطتط اظ ظٔب٘ى تدٛیع ٔى

اغّت .ثیٕبضى ٞبى اؾٟبِى ٚخٛز زاضز ٚ پبؾرى ؾبظٔبٖ یبفتٝ ثٝ قیٛع ثیٕبضى زازٜ ٔى قٛز ٔیعاٖ ٔطي ٚٔیط زض ٔجتلایبٖ ثٝ وٕتط اظ یه زضصس ذٛاٞس ضؾیس

 زضصس ۹۰ تب ۸۰زض ؼَٛ یه ٕٞٝ ٌیطى ٚثب . زضٔبٖ وطز (ٔحَّٛ ذٛضاوى خبیٍعیٙى آة ٚ ألاح) ORS ٔٛاضز اؾٟبَ ٘بقى اظ ٔیىطٚة ٚثب ضا ٔى تٛاٖ ثب ٔحَّٛ

 .زضٔبٖ وطز ٚ تٟٙب ٔؼسٚزى اظ ثیٕبضاٖ وٝ زچبض وٓ آثى قسیس ٞؿتٙس ٘یبظ ثٝ تعضیك ؾطْ زاذُ ٚضیسى زاض٘س ORS ثیٕبضاٖ ضا ٔى تٛاٖ تٟٙب ثب

تتطاؾیىّیٗ زاضٚى ا٘تربثى . ٔٛاضز قسیس ٚثب تدٛیع آ٘تى ثیٛتیه ٔٛثط ٔى تٛا٘س حدٓ ٚ ٔست اؾٟبَ ٚ ٘یع زٚضٜ ظٔب٘ى زفغ ٔیىطٚة زض ٔسفٛع ضا وبٞف زٞس زض 

زض صٛضتى وٝ ٔیىطٚة )ؾبیط آ٘تى ثیٛتیه ٞبیى وٝ ثط ضٚى ٔیىطٚة ٚثب ٔٛثط٘س . ثطاى ٚثب اؾت أب ثٝ ؼٛض فعایٙسٜ اى ٔمبٚٔت ٘ؿجت ثٝ آٖ ٔكبٞسٜ ٔى قٛز

 خبیٍعیٙی ٔبیؼبت . ٔى قٛ٘س(وٛزوبٖ ٚ ظ٘بٖ ثبضزاض)قبُٔ وٛتطیٕٛوؿبظَٚ، اضیتطٚٔبیؿیٗ، زاوؿى ؾبیىّیٗ، وّطفٙیطأیٗ ٚ فٛضاظِٚیسٖٚ (حؿبؼ ثبلى ٔب٘سٜ ثبقس

. ٚألاح اؾت

  :پیكٍیطی 

  :ثطای پیكٍیطی اظ ا٘تكبض ٚثب زٚاصُ ٟٔٓ ٚ اؾبؾی ضا ثبیس ٔس ٘ظطزاقت

ػْٕٛ  تأٔیٗ ؾلأت آة آقبٔیس٘ی ٚ ید ؾبِٓ ٚ ٔٛاز غصایی ٔٛضز ٔصطف .1

 آٔٛظـ ثٟساقت خٟت ضػبیت ثٟساقت فطزی ٚ اختٕبػی .2

زض ٔٙبؼك ا٘سٔیه ٔیعاٖ . ثیٕبضی ثیكتط زض ٘مبغ ٌطْ ٚٔطؼٛة زیسٜ ٔی قٛز ِٚی اظ اضزیجٟكتتب آثبٖ ٔبٜ ٔیعاٖ ثطٚظ ثیٕبضی زض ایطاٖ ثیكتط اؾت .3

 .ثطٚظزضوٛزوبٖ ثیكتط اظ ثبِغبٖ اؾت

تٟیٝ قسٜ ثبقس ٚ یب زض ظٕٗ  ید آِٛزٜ ٘یع وٝ ٕٔىٗ اؾت اظ آة آِٛزٜ. قسٖ ثبقس آة آقبٔیس٘ی وٝ ٕٔىٗ اؾت آِٛزٌی آٖ، زض ٔٙجغ یب ظٕٗ ا٘جبقتٝ .4

اوثط زا٘ٝ ٞبی ذٛضاوی ٔطؼٛة ▪.ثبیس ؾبِٓ ٕ٘بئیس آة آقبٔیس٘ی ضا ثبخٛقب٘یسٖ یب وّطظ٘ی. تٛظیغ،آِٛزٜ قٛز زض ظٔطٜ ی آة آِٛزٜ ٔحؿٛة ٔی قٛز

ٚغصاٞبی ٔطؼٛة وٝ وٕی ثؼس اظ پرتٗ آِٛزٜ قسٜ ا٘س ٚ ثطای چٙس ؾبػت زض زٔبی اتبق ٔب٘سٞب٘س ٔحیؽی ػبِی ثطای ضقس ... ثط٘ح، شضت، اضظٖۺ ٔب٘ٙس

 .ٚیجطیٛوّطا آٔبزٜ ٔی وٙٙس

 ، اظ ٔٙبثغ ثیٕبضی(غصاٞبی زضیبیی ٘بپرتٝ ٚ ذبْ)ؾجعی ٞبی ذبْ ٚ ٔیٜٛ ٞبیی وٝ ثب آة آِٛزٜ قؿتٝ قسٜ ثبقٙس،ٕٞچٙیٗ غصاٞبی تٟیٝ قسٜ اظ آثعیبٖ  .5

 .ٞؿتٙس

 اظ آ٘دب وٝ ٚیجطیٛوّطا زضٔحیػ اؾیسی ٕ٘ی تٛا٘س ظ٘سٌی وٙس،اؾیس ٔؼسٜ ؾس ذٛثی زض ثطاثط ٚضٚز آٟ٘ب ثٝ ثسٖ اؾت ِصا ثیٕبضا٘ی وٝ آ٘تی اؾیس ٔصطف .6

ٔؼس٘ی ٘یع ثٝ ػّت ذبصیت اؾیسی، ؾبِٓ ثٛزٜ ٚ ٚیجطیٖٛ ٚثب لبزض ثٝ  آثٟبی. ٔی وٙٙس ٚ یب تِٛیس اؾیس ٔؼسٜ آٟ٘ب وبٞف یبفتٝ اؾت ثٝ ٚثب ٔؿتؼستط ٞؿتٙس

 .٘یؿت  آٖظ٘سٜ ٔب٘سٖ زض
 .اؾتفبزٜ اظٔؿتطاحٟبی ثٟساقتی ٚ ظس ػفٛ٘ی ٔؿتطاحٟب ، ٔسفٛع ٚ اؾتفطاؽ ثیٕبضاٖ ۺ زفغ ثٟساقتی فعٛلات ا٘ؿب٘ی  .7

 زض ٔٙبؼك قٟطی اؾتفبزٜ اظ آة ِِٛٝ وكی ٚ زض ٔٙبؼك ضٚؾتبیی خٛقب٘سٖ آة یب اظبفٝ وطزٖ تطویجبت وّط ثٝ آٖ تٛصیٝ ٔیكٛزۺ تبٔیٗ ٔٙبثغ آة ؾبِٓ  .8

 .اؾتفبزٜ اظ غصای پرتٝ وبٔلاً زاؽ قسٜ ٚ قؿتكٛی ٔٙبؾت ظطٚف ٚ ِٛاظْ ٔٛضز اؾتفبزٜ ثطای وٙتطَ ثیٕبضی ظطٚضی اؾت ۺ اؼٕیٙبٖ اظ ؾلأت غصا  .9

ٚ زٚؽ ثطای خجطاٖ آة اظ زؾت ضفتٝ ،  ثٝ ثیٕبض ٔبیؼبتی ٔثُ چبی وٕطً٘ ، .10  ثسٞس ِؼبة ثط٘ح 

 زٖثسٜ... ػلاٜٚ ثط غصاٞبی آثىی ، غصاٞبی زیٍطی ٔثُ وتٝ ٘طْ ثب ٌٛقت ٔبٞیچٝ یب ٔطؽ ٚ  .11

 .ثٝ ثیٕبض غصاٞبی زاضای پتبؾیٓ ٔثُ ٔٛظ ٚ اؾفٙبج ثسٞس  .12



 

 ثطذى ٘ىبت ٟٔٓ

 ضٚظ ظ٘سٜ ثٕب٘س ٚ زض صٛضتى وٝ زضخٝ حطاضت ۵ٔیىطٚة ٚثب ٔى تٛا٘س زض ٔٛاز غصایى ٔرتّف زض زضخٝ حطاضت ٞبى ٔؼَٕٛ ٔحیؽى حساوثط تب * 

ثب ایٗ حبَ زضخٝ حطاضت ٞبى . ٔیىطٚة ٚثب زض صٛضت ید ظزٌى ظ٘سٜ ثبلى ٔى ٔب٘س.  ضٚظ ظ٘سٜ ٔىٕب٘س۱۰ زضخٝ ؾب٘تى ٌطاز ثبقس تب ۱۰ تب ۵ثیٗ 

 .پبییٗ تىثیط ایٗ ٔیىطٚة ضا وبٞف ٔى زٞس ٚ ٕٔىٗ اؾت ٔیعاٖ آِٛزٌى ضا وبٞف زٞس

یب وٕتط تٟیٝ ٔىكٛ٘س یب ذكه ٔى قٛ٘س  = PH 4.5ٔیىطٚة ٚثب ثٝ اؾیسى ثٛزٖ ٚ ذكه ثٛزٖ ٔحیػ حؿبؼ اؾت ثٙبثطایٗ ٔٛازغصایى وٝ زض * 

 زضخٝ ؾب٘تى ٌطاز ٔیىطٚة ضا اظ ثیٗ ٔى ثطز ٚ غصاٞبیى وٝ تحت تبثیط ایٗ زٚ ػبُٔ لطاض ٌطفتٝ ۷۰تكؼكغ ٌبٔب ٚ زضخٝ حطاضت ثبلاى . ثىرؽط٘س

 .ثبقٙس، ؾبِٕٙس

 .غصاٞبیى وٝ ثیكتطیٗ ذؽط ضا زاض٘س قبُٔ غصاٞبى زضیبیى ٚ ؾجعیدبت ٞؿتٙس وٝ ٕٔىٗ اؾت ذبْ ٔصطفكٛ٘س* 

 

 ۺٔٙبثغ

 ؾبیت ٚظاضت ثٟساقت

 زؾتٛضاِؼُٕ ٞبی ٚظاضت ثٟساقت

 وتبة تت زاذّی ٞبضیؿٖٛ ثرف ػفٛ٘ی

 وتبة ؼغیبٖ ٚثب 

 ػّْٛ آظٔبیكٍبٞی ٔترصص زوتط ٟٔٙبظ اثطاٞیٕیٔمبِٝ ؾطوبض ذب٘ٓ زوتط 

 ٞفتٝ ٘بٔٝ پعقىی أطٚظ

 


